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ДАВАЙТЕ ДРУЖИТЬ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:

TabrisVideo

Познать мир — меч
та практически каж
дого из нас. Исполнять 
ее мы начинаем с дет
ства, разглядывая 
картинки в энцикло
педиях и замирая 
перед очередным вы
пуском «Клуба путе
шественников». Время 
подарило нам тонны 
информации в интер
нете и множество ка
налов кабельного ТВ, 
посвященных обзорам 
самых дальних угол
ков планеты. А глав
ное — возможность 
путешествовать. 

16+

внимание к огромной 
культурологической 
пользе путешествий. 
Пересекая границы 
и знакомясь с новыми 
людьми, традициями, 
искусством, кухнями, 
мы сохраняем знания 
о том, что важнее все
го, — яркой индиви
дуальности каждого 
народа. 

И, даже если наш жур
нал не в силах вместить 
в себя весь объем это
го клада, мы стараем
ся отдать дань хотя бы 
избранным его сокро
вищам. В последнем 
номере мы обратились 
к особенностям некото
рых азиатских стран, 
которые так влюбле
ны в свои ритуалы, 
что не мыслят даже су
ществования нацио
нальных продуктов 
без их влияния. И это 
заслуживает уваже
ния, интереса и, разу
меется, желания взять 
билет до Японии или 
Кореи — и немедленно.

С 1970 года Всемирная 
туристская орга
низация (ЮНВТО, 
утвержденная ООН) 
отмечает ежегод
ный Международный 
день туризма. С его по
мощью привлекается 



ИП Айтжанов С. Д., 
ОГРНИП 311774611600109

kuchenland.ru

Федеральная сеть магазинов посуды и товаров для дома

Теплый 
прием
А все, что нужно нам, —
лишь капелька тепла.

рохладными 
осенними ве-

черами, укутавшись 
в мягкий и теплый 
плед «Милли» (Millie), 
вы будете чувство-
вать себя одинако-
во комфортно и дома 
на любимом диване, 

и на свежем воздухе. 
Ароматический диф-
фузор и свечи из кол-
лекции «Арома» 
(Aroma) создадут осо-
бый уют и душевное 
настроение, наполнив 
ваш дом изысканным 
запахом.

Ароматический диф-
фузор — устройство 
для распыления мель-
чайших капель эфир-
ных масел в воздухе

Ароматические свечи 
в декоративных сте-
клянных подсвечниках

Плед «Милли» 
130х170 см, 
хлопок

@Kuchenland_official

kuchenland_official

Kuchenland

 2 290 Й

 690 Й

 1 590 Й



Ситечко «Колокольчик» откры-
вается без усилия, легко моется, 
подходит для заваривания трав 

Кружка «Эйр Сильвер» (Air Silver) 
с двойными стенками из боро-
силикатного стекла с высо-
кой термостойкостью и низкой 
теплопроводностью

В комплект 
входят две 
кружки

255 
мл

2 шт.

Изготовлено из нержавеющей стали и силикона, 
соответствующего европейским стандартам 
качества. Легко выдерживает температуру  
до 230 °С

рким, атмо
сферным ак
сессуаром 

вашего осеннего чае
пития станет ситеч
ко «Колокольчик». 
Используя ситеч
ко, вы сможете со
здать нужную именно 
вам насыщенность 
чая, чего невозмож
но достичь, заваривая 
напиток в общем чай
нике. Удобство и про
стота в использовании 
гарантируют наслаж
дение любимым све
жезаваренным чаем 
в любое время и в лю
бом месте.

ружка «Эйр 
Сильвер» 

идеаль но подходит 
для любых напитков. 
Благодаря двойным 
стенкам горячие на
питки в этой кружке 
дольше остаются го
рячими, а холодные – 
холодными. При этом 
снаружи кружка со
храняет температуру, 
комфортную для ва
ших рук. 
А за счет стильного 
лаконичного дизайна 
такие кружки украсят 
любой стол.

Режим работы: 
10.00—22.00

ул. Кубанская Набережная, 25,
1-й этаж

проспект Чекистов, 1/3,
2-й этаж

 490 Й

 1 690 Й
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ИГРУШКА 

Лего Дупло
Космические  
приключения*   
1 шт. / с 2 до 5 лет  

Выгодные 
скидки сентября

 1 631.50 
46900Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Скидка 
по дисконтной 
карте суммируется 
с другими действую
щими скидками

Актуальные
предложения
и акции месяца — 
в каталоге (16+)

Срок действия скидок — с 1 по 30 сентября

ЧАЙ 

Краснодарский 
с 1901 года
100 г / зеленый / 
крупнолистовой

 102.10 
5100Й

СУПЕРЦЕНА

<

КРУПА

Увелка
800 г / рис /  
шлифованный / 
длиннозерный  

 63.90 
3100Й

КОФЕ 

Якобс
12 г / 3 в 1 / классика / 
растворимый 

 12.30 
600Й

МОРОЖЕНОЕ     

Максибон
Страчателла
89 г

 72.90 
2900Й

5№ 09 (165) сентябрь’17 
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Практичность 
можно назвать чуть 
ли не главной совре-
менной идеей: она 
экономит такие нуж-
ные силы и время.
«Гидини» изобрел 
одно из решений про-
блемы — возможность 
отварить одновре-
менно и аккуратно 
вынуть из кастрю-
ли сразу шесть яиц. 
Форма, увенчанная 
фигуркой курочки, 
надежно удержит их 
в себе. Погрузите с ее 
помощью яйца в воду, 
а затем извлеките ра-
зом. Изготовлено из 
мягкого термостойко-
го силикона.

Говоря о выпеч-
ке южных регионов 
Италии, невозмож-
но не упомянуть та-
ралли — толстенькие 
сушки, которые при-
нято делать не слад-
кими, а как можно 
более пряными. 
У «Гран Форно» есть 
целая линейка это-
го лакомства — на лю-
бой вкус. Знакомство 
предлагаем начать 
сразу с острого ва-
рианта: тесто заме-
шано на красном 
перце, оливковом 
масле холодного от-
жима и белом вине. 
Превосходный и ори-
гинальный снек. 

Достижение новых целей и свершение открытий.

Сытный и вкус-
ный завтрак — почти 
всегда залог отлично-
го дня. Органический 
завтрак может уве-
личить эти шан-
сы в несколько раз. 
Итальянский бренд 
«Пиу» предлагает ва-
риант вкусной грано-
лы, в составе которой 
сплошь органические 
ингредиенты: овся-
ные и пшеничные 
хлопья, микс отбор-
ных орехов, кокосо-
вая стружка, семена 
чиа и подсолнечни-
ка, киноа и просо. 
Залейте ее молоком 
или йогуртом, чтобы 
сделать еще вкуснее. 

ПРИСПОСОБЛЕНИЕ

Гидини 
Изи Дольче 
1 шт. / для варки яиц

ГРАНОЛА 

Пиу Череали
400 г / био / мюсли /  
с орехами

ТАРАЛЛИ

Амброзиана
Гран Форно 
250 г / с перцем чили / 
из Апулии

Известный бренд 
стал ближе: те-
перь он выпускает 
охлаж денные напит-
ки на основе кофе 
в удобном формате, 
которые можно при-
обрести в нашей сети. 
Попробуйте, к при-
меру, капучино, при-
готовленный по всем 
принятым стандар-
там: в нем 19,5 % кофе 
арабика, заваренно-
го по фирменному ре-
цепту, какао-порошок 
и немного ванили. 
В одной кружке — все 
для хорошего настро-
ения. Возьмите люби-
мый напиток с собой.

НАПИТОК

Старбакс
Капучино 
0,22 л / молочный /  
в стакане

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 165.90 
9900Й

 899.90 
69900Й

 549.90 
42900Й

 157.90 
12700Й



Сеть супермаркетов «Табрис» 
начисляет и принимает 
в оплату бонусы по программе 
«Спасибо от Сбербанка».

Подробности о бонусной программе на сайте: 

ОПЛАЧИВАЙТЕ ДО 99 %

Участником программы 
может стать любой 
держатель карты 

Сбербанка

Совершайте покупки по карте Сбербанка в супермаркетах 
«Табрис» и получайте до 3 % бонусами СПАСИБО***:

* При списании от 1000 бонусов СПАСИБО.
** Скидка предоставляется на сумму не более 99 % от стоимости приобретаемых Товаров при совершении Участником Программы расходной операции по Карте на сумму 
не менее 1 рубля с использованием накопленных Бонусов СПАСИБО.
*** Указан суммарный процент начисления Бонусов СПАСИБО от суммы расходной операции по Карте Сбербанка (перечень размещен на сайте: http://www.sberbank.ru 
и/или по тел. 8-800-555-55-50) Участника Программы «Спасибо от Сбербанка» (далее – Программа) в рамках Базовой Акции, проводимой на базе Программы в период 
с 22.08.2017 г. без ограничения срока действия.
С Правилами Программы, Акций, информацией о территории их проведения, Организаторах Акций, количестве поощрений, сроках, месте и порядке их получения,  
иных ограничениях  ознакомьтесь на сайте: spasibosberbank.ru. Организатор Программы – ПАО «Сбербанк» (Генеральная лицензия Банка России №1481 от 11.08.2015). 
Программа действует с 12.11.2011 и не ограничена сроком действия. Написанные в настоящем материале с заглавной буквы термины употребляются в том же значении, 
которое определено в Правилах Программы. Сведения действительны на 23.08.2017. Не является публичной офертой.

1 %
СПАСИБО

2 %
СПАСИБО

3 %
СПАСИБО

при покупке 
товаров на сумму 

до 500 7

при покупке 
товаров на сумму 

от 501 7 до 1 000 7

при покупке 
товаров на сумму 

от 1 001 7

ВРЕМЯ 
ВКУСНЫХ 
БОНУСОВ

ПОКУПКИ БОНУСАМИ**

1 БОНУС = 1 РУБЛЬ СКИДКИ* 

tabris.ru   spasibosberbank.ru



8 СОБЫТИЯ

Несколько вкусных поводов вспоминать 
лето.

В период от-
пусков сеть су-

пермаркетов «Табрис» 
знакомила ценителей 
гастрономии с напит-
ками из самых разных 
стран, словно создан-
ными специально для 
жаркого времени года.
 
Так, 19 июня состоя-
лась дегустация ти-
хих розовых вин 
из Австрии, Франции, 
Испании, Чили. Вкус 
легких напитков под-
черкивали закуски: 
аньолотти с кревет-
ками и шпинатом, 
чипсы «Снекголд» 
с малиной, форель 
со шпинатом и белы-
ми грибами. 
 
26 июня гости сети 
собрались на ужин, 
посвященный про-
славленным винам 
из региона Шампань. 
Им подали пять об-
разцов шампанских 
вин разных катего-
рий: брют, экстрабрют, 
розовое, белое и де-
ми-сек. Шеф-повар 
«Т-кафе», где прохо-
дило мероприятие, 

специально для вечера 
разработал меню, куда 
вошли розовый ту-
нец, жаренный в беко-
не, тартар из креветок 
с йогуртовым соусом 
и мусс из белого гана-
ша с сорбетом. 
 
А встреча 9 авгу-
ста  была посвящена 
белым винам, со-
зданным в Италии 
из местных сортов 
винограда «гре-
чотто», «треббиа-
но», «тиморассо», 
«кернер», «инзо-
лия», «кода-ди-воль-
пе» и «катарратто». 
Им в сопровожде-
ние подавали закуски 
в средиземноморском 
стиле: салат с мидия-
ми в пикантном соу-
се с чили, а также 
аранчини из арборио 
с ломтиками индей-
ки в сырно-томатном 
соу се и грушево-им-
бирный мусс с кремом 
из горгонзолы. 

Приятные 
воспоминания

Только для лиц, достигших совершеннолетия



tabris.ru
ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Краснодар
(861) 234-43-43 (989) 120-43-43  

Только для лиц, достигших совершеннолетия Требуется предварительная запись. Количество мест ограниченно

6 сентября, 19.30 20 сентября, 19.30

Место проведения 
«Т-кафе», ул. Кубанская 
Набережная, 25

Стоимость участия  
1 500 Й

Место проведения 
«Т-кафе», ул. Красная, 16

Стоимость участия  
2 000 Й

Вина сорта 
«рислинг»

Виноград сорта «ри-
слинг» пользуется 
большой любовью ви-
ноделов, поскольку по-
зволяет получать как 
брюты, так и сладкие 
вина. На встрече клуба го-
стям будет представлено 
6 образцов вин из этого 
белого винограда.

Вина сорта 
«пино-нуар»

Сорт красного виногра-
да «пино-нуар» считается 
основным для производ-
ства благородных напит-
ков во многих странах: 
из него создают одни 
из самых дорогих вин. 
Сентябрьская встреча бу-
дет посвящена винам 
из этого прославленно-
го сорта.

Осенние мероприятия

Винные клубы

Ведущая вечеров: Дарья Баюра, кавист

Гастрономический ужин

28 сентября, 19.30

Место проведения
«Т-кафе», ул. Кубанская 
Набережная, 25

Стоимость участия 
2 500 Й

Премиальные 
вина «Усадьба 
Дивноморское»

Расположенный в самой юж-
ной точке Краснодарского 
края прямо на берегу 
Черного моря терруар 
«Усадьба Дивноморское» по-
зволяет создавать уникаль-
ные вина. Подтверждение 
этому — более 30 наград, 
полученных на ведущих ми-
ровых конкурсах.
На ужине будет представ-
лено утонченное белое 

игристое вино «Блан-де-нуар 
Дивноморское» из вино-
града «пино-нуар», завое-
вавшее золото на конкурсе 
«Мундус Вини — 2016», а так-
же призеры 2017 года: 
моносортовые вина геогра-
фического наименования 
«Шардоне Дивноморское», 
«Траминер Дивноморское», 
«Мерло Дивноморское» 
и эксклюзивное «Марселан 
Дивноморское». Все пред-
ставленные вина созданы 
из винограда, выращенного 
на территории нашего края.

Почетные гости: Денис 
Кузнецов, коммерческий 
директор, и Маттео 
Коллетти, главный энолог 
винодельни «Усадьба 
Дивноморское»



В 2017 году юж-
нокорейская 

компания «Даесанг», 
имеющая уже не-
сколько филиалов 
в Европе и Америке, 
отметит 61-летие. 
Некруглая дата очень 
важна для корейской 
культуры, ведь счи-
тается, что именно 
на 61-м году своей жиз-
ни человек завершает 

10 ПРОДУКТЫ

Корейская классика и современность: с чем их едят.

Правило 
приправ

 В 1956 году появи
лась на рынке южнокорей
ская компания «Даесанг» 
(Daesang). Компания специа
лизировалась на тра
диционных азиатских 
ферментированных продук
тах: соевом соусе 100%ного 
брожения и остром соусе коч
хучжан из красного перца. 

Соус марки 
«Даесанг» гото-
вится на основе 
воды, добывае-
мой в регионе 
Сунчхан с глуби-
ны 200 м

СОЕВЫЙ СОУС

Азиатский Восток 
и сое вый соус — близ-
нецы-братья. Хочется 
одним движением 
придать еде азиатских 
красок — смело бе-
ритесь за соус из сои. 
Темно-коричневый, 
легкий, в меру соле-
ный, он — квинтэссен-
ция умами — пятого 
вкуса, объединяюще-
го все ингредиенты 
в одну картину, ко-
торая раскрывает-
ся нюансами и радует 
долгим дразнящим 
послевкусием. 

полный жизненный 
цикл и вступает в но-
вую эру. Именно поэто-
му в Стране утренней 
свежести с таким раз-
махом отмечают 
61-й день рождения, 
или «хвангаб». 
В это же время на поро-
ге новой эры «Даесанг» 
покоряет россий-
ский рынок и пред-
ставляет продукты, 

принесшие компании 
славу во всем мире. 
Мы предлагаем начать 
знакомство с продук-
цией корейской компа-
нии с разноплановых 
продуктов.
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Применение

Соевые соусы с низким со-
держанием соли (а в составе 
ее всего 14,1 %) чаще всего 
добавляют к суши и роллам 
или используют в качестве 
дрессингов для салатов. 
Впрочем, создатели соево-
го соуса «Даесанг»  рекомен-
дуют применять его с самым 
широким спектром блюд, 
азиатских и европейских. 
Например, советуют сдо-
брить соевым соусом карто-
фель фри, пиццу и десерты.

Идеи: 

• Жареные кольца кальма-
ров, замаринованные в сое-
вом соусе с рисовым уксусом 
и смесью перцев
• Шоколадное суфле с сое-
вым соусом и перцем чили
• Мороженое с соевым соу-
сом и имбирем

Состав: вода, соя, пшени-
ца, морская соль, олиго-
сахарид, спирт, дрожжи, 
экстракты лакрицы, стевио-
зид, семена солода

Содержание 
алкоголя — 1,1 %

СОУС

Даесанг
Премиум 
500 г / соевый

 195.90 
15900Й В 100 г — 82,3 ккал

СИРОП ОЛИГО-
САХАРИДНЫЙ 
КУКУРУЗНЫЙ 

Хотя история пребыва
ния и разведения ку
курузы в Евразии уже 
насчитывает несколь
ко веков, производ
ных из кукурузы 
не так уж много. И од
ним из относитель
но новых изобретений 
считается кукуруз
ный сироп, который 

Применение

Кукурузный сироп использу-
ется как подсластитель к лю-
бым напиткам и продуктам. 
Он считается отличным за-
менителем меда в выпеч-
ке, ведь подвергать мед 
нагреванию выше 40 °С на-
стоятельно не рекомендует-
ся из-за того, что его польза 
теряется. Кроме того, куку-
рузный сироп — хороший за-
густитель. Его добавляют 
к соусам, в печенье, хлеб, 
тофу, шоколад и суповые 
смеси. 

Состав: кукуруза 100%-ная

В 100 г — 309,1 ккал

Идеи: 

• Карамель из тыквы с се-
мечками, гвоздикой, имби-
рем и кукурузным сиропом
• Молочный пудинг с ин-
жиром и карамельным соу-
сом из кукурузного сиропа 
и специй
• Лимонные кексы с гла-
зурью из молочного шокола-
да на кукурузном сиропе

СИРОП

Даесанг
700 г / кукурузный / 
олигосахаридный

 212.90 
17900Й

впервые получил рос
сийский химик Готлиб 
Кирхгоф в 1811 году. 
Понадобилась еще 
пара сотен лет, чтобы 
преобразившееся изо
бретение стало попу
лярным во всем мире 
и вернулось в Россию. 
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Мальтоза содержится в меде, мисо- 
пасте и соевом соусе 

МАЛЬТОЗНЫЙ КУКУ-
РУЗНЫЙ СИРОП

За сладость в этом си-
ропе «Даесанг» от-
вечает мальтоза, 
известная еще как со-
лодовый сахар. Она 
имеет тонкий, в три 
раза менее сладкий 
вкус, чем у обычного 
сахара, и повышенное 
содержание фруктозы. 
А кроме того — более 
низкую температуру 
замерзания, чем у сиро-
пов на сахаре, и потому 
прекрасно себя показы-
вает в составе мороже-
ного или глазури. 

Применение

Фруктоза, которой много 
в этом сиропе, удерживает вла-
гу, не дает засахариваться про-
дуктам, но при этом не делает 
их излишне жидкими. Так что, 
выбирая, добавить в кара-
мель олигосахаридный сироп 
или мальтозный, остановитесь 
на последнем: конфеты не бу-
дут липкими.

Состав: кукурузный крахмал 

В 100 г — 326,5 ккал

Идеи: 

• Крокант с лесными и кедро-
выми орехами и сиропом
• Мороженое с запеченными 
каштанами и лимонными цука-
тами на мальтозном сиропе
• Утка гриль, карамелизиро-
ванная с овощами в сиропе 

СИРОП

Даесанг
700 г / кукурузный / 
мальтозный

 212.90 
17900Й

СИРОП КУЛИНАР-
НЫЙ КУКУРУЗНЫЙ

Более сложный по со-
ставу, чем олиго-
сахаридный или 
мальтозный сиропы 
«Даесанг», кулинар-
ный сироп вобрал все 
лучшее, что они мог-
ли дать. Вкус сладкий, 
с нотками меда, состав 
оптимален для исполь-
зования в выпечке.

Применение

В корейской кухне кули-
нарный сироп использует-
ся в первую очередь для 
карамелизации продуктов. 
Он также хорош в составе 
тес та: небольшое количество 
кислот, остающееся в сиропе 
после брожения, благотвор-
но влияет на тесто, делая его 
более пузырчатым, а значит 
воздушным и упругим. 

Состав: кукурузный сироп 
с высоким содержанием 
фруктозы, патока крахмаль-
ная, рисовый крахмал, мед

В 100 г — 322,4 ккал

Идеи: 

• Обжаренный в кулинар-
ном сиропе тофу с заправкой 
из соевого соуса
• Острая лапша, обжаренная 
с нори, огурцами и морковью, 
с соусом из кунжутного мас-
ла, кулинарного сиропа и ри-
сового уксуса
• Хрустящее печенье с кара-
мелизированным арахисом

СИРОП

Даесанг
700 г / кукурузный

 232.90 
19900Й
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Идеально сочетаются с любой основой 
кимчи — овощами и проращёнными 
бобами

У компании «Даесанг» предусмо-
трено два варианта смесей: для тех, 
кто предпочитает классику со жгучи-
ми перцами, и для любителей евро-
пейских вкусов

В сети «Табрис» представлено 37 новых 
продуктов от «Даесанг»

СМЕСИ ДЛЯ КИМЧИ

Ферментированные 
овощи — кимчи —
пожалуй, самый узна
ваемый корейский 
продукт. Но процесс 
приготовления ким
чи по всем правилам 
весьма трудоемкий 
и долгий, а пото
му современные жи
тели Южной Кореи, Применение

Смеси для кимчи просто до-
бавляют к нарезанным ово-
щам (огурцам, капусте, 
дайкону или редису, отвар-
ной стручковой фасоли или 
проращённым бобам), пере-
мешивают и сразу подают 
к столу. Впрочем, если есть 
желание получить более на-
сыщенный вкус, стоит дать 
овощам немного по стоять 
со смесью при комнатной 
температуре. 

В 100 г — 353,5 ккал

В 100 г — 356,9 ккал

Идеи: 

• Суп кимчи из свиной ко-
рейки, грибов шиитаке, тофу, 
приправы для кимчи (острой 
или нет) и соевого соуса 
• Кимчи из пекинской ка-
пусты, зеленого лука и кис-
лых яблок 
• Жареный рис с кимчи 
из белокочанной капусты

Состав: 

жареный кунжут, соль, бульон-
ный порошок, глютамат натрия, 
сушеный чеснок, масло с чес-
ноком, L-лизин, L-глутаминовая 
кислота, сушеный лук, сушеный 
имбирь 

Состав: 

острый перец, сахар, соль, 
жареный кунжут, красный пе-
рец, моносодиум глютамат, 
сушеный чеснок, сушеный 
имбирь, сушеный зеле-
ный лук

ПРИПРАВА

Даесанг 
30 г / кимчи / неострая

ПРИПРАВА

Даесанг 
36 г / кимчи / острая

 179.90 
14900Й

 217.90 
17900Й

которые ценят время 
как никакой другой ре
сурс, разработали про
стой и быстрый способ 
получения кимчи бук
вально за минуты. 



ККАЛ
В 100 г

Своим названи-
ем мисо-суп обязан 
главному ингредиен-

ту — пасте мисо. Получают 
ее при ферментации гриб-
ковой плесенью бобов 
сои, ячменя, риса, гречи-
хи, проса, пшеницы, нута, 
кукурузы, фасоли. Соевое 
мисо (маме-мисо) — самое 
распространенное.

Правила мисо-супа: 
32 г темной пасты 
мисо и 16 г сухо-

го рыбного бульона на 1 л 
воды. Кроме того, обяза-
тельны соевый сыр тофу, 
лимон, водоросли вакаме, 
лук-порей и зеленый лук. 
Остальные составляющие 
выбирают по сезону, вкусу 
и личным предпочтениям.

Паста мисо не тер-
пит длительно-
го кипячения. 

Поэтому ее не варят, 
а добавляют в конце 
приготовления в горя-
чий бульон и тщательно 
перемешивают.

В Японии ми-
со-суп подают  
в эмалированной 

посуде. Сначала палоч-
ками съедают твердые 
ингредиенты, а затем вы-
пивают из пиалы бульон 
с растворенной в нем 
пастой.

Блюдо ценят 
за очевидную 
пользу. Это от-

личный источник железа, 
кальция, калия, витами-
нов группы B, полинена-
сыщенных жирных кислот  
и полноценного белка  
с необходимыми челове-
ку аминокислотами. 
В 100 г блюда — двойная 
суточная потребность че-
ловека в витамине В12, 
который участвует в ме-
таболизме нуклеотидов 
ДНК.

В Японии с ми-
со-супом свя-
заны давние 

традиции. Делая пред-
ложение о замужестве, 
мужчина спрашивал из-
бранницу, согласна ли 
она готовить для него 
мисо-суп всю оставшую-
ся жизнь.

56 % японцев 
берут в загра-
ничные поезд-

ки упаковки мисо-супа. 
Это показал опрос сай-
та lowcostholidays.com 
в 2016 году, в котором 
приняли участие 7,5 ты-
сяч человек из 29 стран.

14 ПРОДУКТЫ

Суп, которым начинается и заканчива-
ется день в Японии уже 750 лет.

фактов 
о мисо-супе7 

1

2

3

4

5

6
7

 117.50 
9400Й

МИСО-СУП

С семгой 
и сыром тофу*
300 г / вода, семга отвар-
ная, сыр тофу, паста со-
евая,  бульон рыбный, 
лимонный сок, лук-порей, 
лук зеленый, водоросли 

42,5

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



Обеденная скидка

ул. 40-летия Победы, 144/5 
(861) 252-69-96 
ул. Красных Партизан, 173 
(861) 222-44-07

ул. Тургенева, 138/6 
(861) 215-68-02
ул. Кубанская Набережная, 25 
(861) 203-42-42
ул. Красная, 16  
(861) 268-03-03

t-cafe.ru

Во всех
кафе сети!

20 %
с 12:00 до 15:00

* Распространяется только на блюда основного меню (в будние дни). Скидки не суммируются. Cкидка действует постоянно



То, без чего не постичь кухню Азии.

Нори для роллов

Нори

ВОДОРОСЛИ16 ПРОДУКТЫ

Вид красных водорослей. 
В обжаренном и прессо-
ванном виде приобретают 
зеленый цвет и явля-
ются основой для всех 
суши-роллов.

В 100 Г СОДЕРЖИТСЯ: 
292,5 ккал 
белки — 37,8 г 
жиры — 4,9 г 
углеводы — 43,3 г

Нори от «Даесанг» реко-
мендованы специально 
для кимбап — корейских 
роллов. В рис для кимбап 
не добавляют уксус, в ка-
честве начинки используют 
маринованные овощи, яйца, 
морепродукты, говядину 
и рыбу, но только не сырую.

В Южной Корее 
нори выращивают 
на специальных 
канатах в водах 

Корейского 
пролива

МОРСКАЯ КАПУСТА

Даесанг
20 г / жареная / для суши

 197.90 
16900Й

Скидка на данный товар 
(при использовании карты 
«Табрис»)

10%

Сеул

ЮЖНАЯ 
КОРЕЯ

«Даесанг» обжарива-
ет нори дважды: сначала 
на кукурузном, затем — 
на кунжутном масле. Нори 
таким образом получают-
ся абсолютно не жирны-
ми, но и не пересушенными, 
хрустящими, но не ломкими. 

Обжаренные нори 
можно использо-
вать в качестве 
снека, а также, из-
мельчив, добавить 
в блюда из риса 
и салаты. 
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Когда не нужно ничего лишнего. 

Органическая из Кореи

6—7
минут

ЛАПША№ 09 (165) сентябрь’17 

Эта корейская лапша 
традиционно готовится 
исключительно из крах-
мала. «Даесанг» исполь-
зует только органический 
сладкий картофель, кото-
рый выращивается у под-
ножия горы Паэктусан.

в среднем 
требуется, чтобы 

отварить эту 
лапшу

Словом «сура» 
в корейской кухне 
обозначается «пища 
для королей» — 
продукты 
премиум-класса 

Без консервантов 
и красителей

ЛАПША

Даесанг
100 г / сура / 
органическая / 
крахмальная

 131.90 
11200Й

Скидка на данный товар 
(при использовании карты 
«Табрис»)

10%

Лапшу можно использовать 
в качестве гарнира, сварить ее 
на бульо не. А также приготовить 
традиционные корейские блюда: 
чапчхэ с овощами, кунжутно-сое-
вым соусом и рубленой говядиной 
или пулькоги с мясом барбекю. 

Крахмал 
из сладкого 
картофеля

не содержит 
глютена



Тонкий аро-
матный 

чайный порошок 
изум рудного цвета — 
маття — появился 
на свет благодаря буд-
дистским ритуалам 
почти 900 лет назад.  
В 1191 году монах 

18 ПРОДУКТЫ

В чем секрет одного из самых красивых напитков Азии.

Спектр маття

Маття готовится из верхних листоч-
ков куста зеленого чая. Их высуши-
вают в темном помещении, удаляют 
прожилки, тщательно и долго пе-
ремалывают, берегут от окисления 

Эйсай привез китай-
ские религиозные 
и чайные традиции 
в Японию. Японские 
буддисты вскоре на-
чали культивиро-
вать сорт чая сенча. 
Выращивать его сле-
довало в тени деревь-
ев: так он приобретал 
нужные вкусовые 
и прочие качества. 
Из листьев сенчи го-
товили мелкий по-
рошок, получивший 
название «маття» — 
«молотый чай». 

Монахи заваривали 
одноименный напи-
ток перед полуден-
ными медитациями: 

 Маття уже много десяти-
летий считается одним из са-
мых популярных напитков 
Южной Америки, где изве-
стен под названием «чима-
рано». Его с удовольствием 
пили гаучо, бразильские 
ковбои. 



19№ 09 (165) сентябрь’17 

 Как готовить чай маття

В японской церемонии приго-
товления маття используются 
специальные приспособления: 
сито для просеивания от ком-
ков, бамбуковая ложка «тя-
сяка», с помощью которой 
порошок засыпают в емкость 
«тяван», венчик «тясэн», кото-
рым взбивается смесь воды 
и чая. 

 В зависимости от концентра-
ции вкус, который маття придает 
блюду, может быть как интен-
сивным, так и совсем легким. 
Последняя опция великолепна 
для самого большого спектра 

он помогал телу за-
рядиться неведомой 
доселе энергией (на-
стоящая медитация 
этого требует), созна-
нию — очиститься, 
вниманию — сфоку-
сироваться. Маття 
стал известен как 
официальный це-
ремониальный чай, 
а пить его начали 
не только мирные 

В домашних же условиях мож-
но следовать таким прави-
лам: желаемое количество 
поместить в фарфоровую или 
глиняную емкость, залить го-
рячей (но не кипящей!) водой, 
размешать до густой однород-
ной консистенции с неболь-
шой пенкой, затем влить еще 
воды.

монашествующие 
граждане, но и воины 
перед сражением. 

Какое-то время мат-
тя оставался напит-
ком для элиты: чтобы 
начать его производ-
ство и реализацию, 
требовалось полу-
чить специальное 
разрешение. Много 
лет его популярность 
не выходила за гра-
ницы Азии, а так-
же домов избранных 
востоковедов других 

континентов. Но ни-
что не вечно: в ко-
нечном итоге маття 
ушел в народ и по-
степенно стал за-
воевывать мир. 
Сегодня маття не толь-
ко пьют повсеместно. 
Порошок — велико-
лепный натуральный 
краситель, а характер-
ный вкус зеленого чая 
не потеряется, если до-
бавить маття в состав 
блюда: так получают 
множество ярких не-
обычных яств с восточ-
ным акцентом. 

• чай маття 
• бездрожжевые булоч-
ки с маття
• пирожное моти с маття
• пирожное макарон  
с маття
• печенье «мадлен»  
с маття 
• шоколад с маття
• мороженое с маття

В ассортименте 
сети «Табрис»:

десертов, а также для неслад-
ких блюд: традиционного азиат-
ского хлеба с маття и фасолью, 
сливочного масла с маття и даже 
маття-маринада, который отлич-
но подойдет для мяса птицы.

ЧАЙ

Ньюби
Суши Ти Генмай* 
100 г / зеленый / маття

 1 348.70 
1 149 Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



2. Конфеты 
«Шоколадный торт» 
содержат натуральный 
какао-порошок

3. В коробочке 
несколько 
вкусов 
с натуральными 
экстрактами 
трав — 
от ромашки  
до куркумы

1. Кофейные драже приго
товлены на основе нату
рального колумбийского 
кофе, который придает 
им вкус настоящего, креп
кого и ароматного италь
янского эспрессо.  

Этот вид сладких дра
же, тающих на языке, ан
гличане называют sugar 
drops — буквально «са
харные капельки».

Миниатюрные конфеты для завершения трапезы.

Дижестив по-пьемонтски
ДРАЖЕ20 ПРОДУКТЫ

Скидка на данный товар 
(при использовании карты «Табрис»)

10%

1-3. ДРАЖЕ

Леоне
30 г / c кофе /  
с шоколадным тортом / 
с травами / из Пьемонта

 229.50 
19500Й

1

2
3
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1. Настоящий взрыв 
эмоций — драже, 
пропитанные эфирным 
маслом аниса

Только натуральные 
вкусовые добавки

2. Вкус корицы подарят вам драже 
на основе ее эфирного масла

Серия «Ориджиналс» — 
миниатюрные упаковки 
драже разных вкусов, за-
вернутые в бумагу, — счи-
тается одной из визитных 
карточек бренда.

Год, когда Луиджи Леоне 
основал кондитерскую 
компанию. В 1939 году 
бизнес был продан 
Гизельде Монеро и ее 
брату: они построили но-
вую фабрику в Турине 
и разработали дизайн 
ар-деко для упаковок сла-
достей, который исполь-
зуется по сей день.

Яркие вкусы солнечного полуострова.

Итальянские сласти
ДРАЖЕ

Скидка на данный товар 
(при использовании 
карты «Табрис»)

10%

1, 2. ДРАЖЕ

Леоне
30 г / с анисом /  
с корицей / 
из Пьемонта

 229.50 
19500Й

1857 год

ИТАЛИЯ

Рим

Турин

1

2



Клубника и сливки — 
универсальное со-
четание. Конфеты 
«Равацци» объединя-
ют их в дуэт, покры-
тый сахарным инеем.

Можно лакомить-
ся даже на ходу. 
Отличная пара 
для кружки чая 
или кофе навынос.

Год основания бренда 
в итальянском регионе 

Ломбардия

Профиль «Равацци» — 
мармелад различ-
ных видов, форм 
и вкусов. Особое внима-
ние уделяется упаковкам, 
сохраняю щим качество 
сладостей надолго.

Конфеты нежные, как поцелуй.

Клубнично-сливочный из Ломбардии
МАРМЕЛАД22 ПРОДУКТЫ

Скидка на данный товар 
(при использовании карты 
«Табрис»)

10%

МАРМЕЛАД

Равацци
Клубничный 
поцелуй
100 г / жевательный / 
из Ломбардии

 72.90 
5900Й

1939 год

Мягкая 
жевательная 
желатиновая 
текстура 



ПОЧЕМУ ПОКУПАТЬ В СЕТИ «ТАБРИС» — ВЫГОДНО?

Правила разумных 
покупок 

ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

• товары социального значения (крупы, сахар, мука, детское пита-
ние, молочные продукты и т. д.) продаются по сниженным ценам 

• на огромное количество товаров регулярно устанавливает-
ся максимальная скидка (ищите красный ценник «акция» 
или «суперцена») 

• скидку на все товары до 7 %* (включая товары с красным 
ценником)

• скидку на товары собственного импорта — 10 % 

Краснодар Новороссийск
(861) 234-43-43 (8617) 30-10-00

ЧТО ДАЕТ ДИСКОНТНАЯ КАРТА «ТАБРИС»?

СКИДКИ ПО АКЦИЯМ И ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ СУММИРУЮТСЯ

Старая цена
106.90 Й   

Старая цена
699.00 Й   

Цена со скидкой, 
указанной в журнале
69.00 Й

Цена со скидкой, 
указанной в журнале
499.00 Й

Окончательная 
цена со скидкой 
10 % на собствен-
ный импорт*
449.10 Й

Цена при исполь-
зовании карты 
«Табрис» (3 %)*
66.93 Й

Пример носит 
ознакомительный 
характер

* 3 % — при сумме покупки до 1000 руб. 5 % — от 1000 до 5000 руб. 7 % — более 5000 руб. 10 % — на товары собственного  
импорта вне зависимости от суммы покупки. Только при использовании карты «Табрис». Скидки действуют бессрочно.

(989) 120-43-43  
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Во всех супермаркетах ТС «Табрис»

ККАЛ
В 100 Г

374

Торт «Огни Краснодара» был создан 
специально ко Дню города, но разве, 
чтобы приобщиться к сладкой истории, 
нужен повод? 

ТОРТ

Огни Краснодара
Фирменный
1 кг / бисквит шоколадный «пражский», крем 
сметанный, крем сливочный, малина, ганаш 
шоколадный, декор из мастики

 855.00
51300Й

ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Только ваш торт

(861) 234-43-43  (8617) 30-10-00  
Краснодар Новороссийск

(989) 120-43-43  

Заказ онлайн
на сайте tabris.ru

Закажите темати-
ческий торт по ин-

дивидуальному дизайну 
и обсудите с мастером 
возможность дополнения 
торта капкейками, конфе-
тами, печеньем или ины-
ми штучными сладостями, 
чтобы создать неповтори-
мый кэнди-бар.

• Торт от 2 кг
• Миниатюрные 

сладости от 5 шт.

Минимальный 
заказ

Вкусно и индивидуально: 
кондитерские изделия на заказ

Заказы оформляют-
ся не позже чем 

за 5 дней до нужной 
вам даты 

ООО «Табрис», г. Краснодар, ул. Красная, 202, ОГРН 1022301597416



ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Только ваш торт

(861) 234-43-43  (8617) 30-10-00  
Краснодар Новороссийск

(989) 120-43-43  

Заказ онлайн
на сайте tabris.ru

Закажите темати-
ческий торт по ин-

дивидуальному дизайну 
и обсудите с мастером 
возможность дополнения 
торта капкейками, конфе-
тами, печеньем или ины-
ми штучными сладостями, 
чтобы создать неповтори-
мый кэнди-бар.

• Торт от 2 кг
• Миниатюрные 

сладости от 5 шт.

Минимальный 
заказ

Вкусно и индивидуально: 
кондитерские изделия на заказ

Заказы оформляют-
ся не позже чем 

за 5 дней до нужной 
вам даты 

ООО «Табрис», г. Краснодар, ул. Красная, 202, ОГРН 1022301597416
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Во всех супермаркетах ТС «Табрис»

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

265

340

ТОРТ

Шагане
Со сгущенным 
молоком
1 кг / бисквитный / крем-карамель, 
орех грецкий, фундук, миндаль,  
кешью, курага, чернослив, изюм

 799.00
47900Й

ШТРУДЕЛЬ

С яблоком и корицей
160 г / тесто фило, яблоки, масло  
топленое, корица, сметана, желток, 
пудра сахарная

 64.10
5200Й
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ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

365

38

СОК

Дынный
0,5 л / свежеотжатый 

 140.00
11200Й

БУЛОЧКА

Улитка
С заварным кремом и изюмом
65 г / тесто сдобное дрожжевое, крем заварной, 
изюм, меланж, сироп сахарный

 30.00
1800Й

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»
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Во всех супермаркетах ТС «Табрис»

ККАЛ
В 100 Г

305

ККАЛ
В 100 Г

220

БУЛОЧКА

Полезная
С чаем маття
45 г / пшеничная / бездрожжевая /  
на натуральной закваске

 23.10
1300Й

ТЕСТО

Сдобное
1 кг / с сахаром / дрожжевое /  
на натуральной закваске

 148.90
11912Й
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ККАЛ
В 100 Г

197

№ 9 (165) сентябрь’17

ККАЛ
В 100 Г

324

ГОТОВОЕ БЛЮДО 
Рулетики из баклажанов
С грецким орехом
100 г / баклажан, майонез, чеснок, орех 
грецкий, кинза, соль

 36.46
2917Й

ГОТОВОЕ БЛЮДО 
Перец фаршированный
С мясом и рисом
100 г / перец болгарский, рис, фарш  
свино-говяжий, паста томатная,  
морковь, соль, перец, лук репчатый

 49.97
3998Й

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»
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ККАЛ
В 100 Г252

ККАЛ
В 100 Г

175

САЛАТ

С фунчозой и говядиной
100 г / фунчоза, говядина, огурцы  
свежие, масло растительное, морковь, 
перец болгарский, соус соевый, сок  
лимонный, кинза, лук репчатый, чеснок, 
кориандр, перец черный молотый

 54.00
4320Й

ГОТОВОЕ БЛЮДО 
Жюльен в булочке
80 г / булочка собственного производ-
ства, шампиньоны свежие, филе куриное, 
лук репчатый, сливки, сок лимонный, 
чеснок, сыр твердый, перец черный  
молотый, соль

 44.00
3520Й

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»
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ККАЛ
В 100 Г

229

Особую пикантность аромату пиццы 
придает дымок от дубовых поленьев

№ 9 (165) сентябрь’17

ПИЦЦА

Фуд Трес
600 г / тесто, сыр моцарелла,  
сыр пармезан, соус для пиццы, томаты,  
курица, шампиньоны, колбаса для пиццы,  
бекон сырокопченый, фасоль туршевая

 344.60
27568Й

Во всех супермаркетах ТС «Табрис»
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

180

320

МЯСО ДЛЯ ШАШЛЫКА

Курица
Бедро
1 кг / бедро куриное, лук репчатый, соль, 
перец черный молотый

 192.60
15408Й

МЯСО ДЛЯ ШАШЛЫКА

Свинина
Вырезка*
1 кг / вырезка свиная, лук репчатый, соль, 
перец черный молотый

 493.00
39440Й
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ККАЛ
В 100 Г

ККАЛ
В 100 Г

239

264

№ 9 (165) сентябрь’17

НАБОР

Калифорния сурими
С крабовыми 
палочками
198 г / рис, нори, крабовые палочки, 
огурцы, кунжут, икра для суши, майо-
нез, имбирь маринованный, васаби

 169.00
13520Й

ЛАПША

Яки-удон
Со свининой и овощами*
100 г / свинина, лапша пшеничная,  
морковь, перец болгарский, чеснок,  
лук репчатый, соус соевый, масло  
кунжутное, масло подсолнечное

 65.23
5218Й



34 ПРОДУКТЫ

Ассортимент популярных 
японских блюд в сети «Табрис».Обзор экзотики

РОЛЛ 
«Цезарь с копченым 

окорочком и томатами»

РОЛЛ 
«Калифорния»

РОЛЛ 
«Калифорния с крабом 

и огурцом»

СУШИ-СЭНДВИЧ 
с семгой и огурцом

СОСТАВ СОСТАВ СОСТАВСОСТАВ

СОСТАВ СОСТАВ СОСТАВ СОСТАВ

101 г 104 г 104 г290 г

111 г 146 г 152 г 188 г

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

450 
ккал

259 
ккал

240 
ккал

268 
ккал

263 
ккал

221
ккал

285
ккал

РОЛЛ 
«Филадельфия 

с семгой и угрем»

РОЛЛ 
С овощами 

без майонеза 

НАБОР 
Суши с семгой

РОЛЛ 
«Калифорния с угрем 

и огурцом»

304 
ккал

15 
видов

В сети представлено наборов суши и роллов
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К каждому сету прилагаются 
соевый соус и палочки — 
в качестве комплиментов

Предварительный заказ 
суши и роллов можно сде-

лать по тел. (861) 234-43-43 
или на сайте tabris.ru

Суши и роллы 
делают во всех 
супермаркетах 
сети «Табрис» 

и подают 
максимально 

свежими

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

НАБОР 
 «Калифорния сурими 

крабовые палочки»

НАБОР 
 «Калифорния 

с лососем, огурцом 
и икрой мойвы»

НАБОР 
 «Филадельфия с лосо-
сем, угрем и огурцом»

СОСТАВ СОСТАВ СОСТАВСОСТАВ

СОСТАВ СОСТАВ СОСТАВ

198 г 198 г 200 г 201 г

175 г 270 г 224 г

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

количество штук вес

486 
ккал

267 
ккал

283 
ккал

257
ккал

311
ккал

450
ккал

288
ккал

огурец

рис для суши

икра мойвы

соус спайсимайонез

водоросли нори имбирьвасаби

лосось крабовое мясо

пармезантворожный сыр

томат

окорочок копченый

кунжут

лист салата

НАБОР
«Сяке-моно с лососем»

НАБОР 
«Цезарь с копченым 
окороком и лососем» 

НАБОР 
«Маки-моно с лососем, 

редькой и огурцом»

НАБОР 
«Ясай овощной»

угорь копченый

морковь капуста белокочаннаяперец болгарский

сурими

соус унаги соус кимчи

БЕЗ 
МАЙОНЕЗА

редька маринованная



36 ИДЕИ

Дружба народов
Япония встречает американский штат в классическом рецепте 
роллов.

Суши-мастер 
сети «Табрис» 

Владимир Высоцкий 
обеспечил нас гидом 
по приготовлению рол-
лов «Калифорния».

Владимир 
Высоцкий,
суши-мастер сети 
«Табрис»

Самая популярная вер-
сия появления роллов 
«Калифорния» гласит, 
что появились они на 
самом деле в Канаде. 
Хидекацу Тоцо, владе-
лец местного японско-
го ресторана, придумал 
роллы «наизнанку», ри-
сом наружу, чтобы вид 
водорослей нори не сму-
щал неопытных едоков. 
Рецепт добрался до Лос-
Анджелеса, где стал 
очень популярным 
и приобрел имя в честь 
штата Калифорния.
В 2016 году японское 
правительство вручи-
ло шефу Тоцо награду 
за популяризацию япон-
ской кухни на Западе.

Рис ни в коем 
случае не дол-
жен быть раз-
варен, а вот 
рассыпчатость 
приветствуется
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30 минут / 6 шт.

Ингредиенты

Рис для суши  100 г
Уксус рисовый  20 г
Соль  10 г
Сахар  10 г
Нори  1 лист
Филе лосося  350 г
Огурец  200 г
Майонез  100 г
Икра мойвы  по вкусу

6. Обвалять ролл в икре, по
ложить на коврик и при
жать с его помощью икру. 
Нарезать шестью ровными 
кубиками, предварительно 
смочив водой лезвие ножа. 
Подавать с имбирем, васаби 
и соевым соусом.  

4. Филе лосося и огурцы на
резать соломкой средней 
ширины. Выложить на майо
нез — параллельно друг 
другу. 

5. Подвернуть «от себя» бли
жайший край циновки, что
бы начать закатывать ролл, 
легко надавить по всей дли
не циновки, открыть ролл, 
снова накрыть краем цинов
ки и подвернуть: повторять 
действия, пока ролл не бу
дет полностью закручен.

1. Отварить рис, стараясь 
не разварить. В уксусе раз
вести сахар и соль, запра
вить им рис. Покрыть коврик 
для суши пленкой, чтобы рис 
не забивался. Распределить 
лист нори на коврике для 
суши параллельно звеньям. 
Смочить руки водой, чтобы 
к ним не прилипал рис.

3. Аккуратно перевернуть 
пластину, чтобы нори ока
зались сверху: для этого 
приподнять край цинов
ки и подвернуть «от себя». 
Майонез распределить по
середине нори слоем сред
ней ширины и плотности.

Роллы «Калифорния микс»

Уксус выбирай-
те японский: один 
из лучших вари-
антов — рисовый 
3%-ный

2. Рис скатать в неплотный 
колобок, поместить на се
редину листа, ровно рас
пределить от края до края 
нори: выложить таким об
разом, чтобы не раздавить 
ни одну рисинку, а также 
чтобы он плотно пристал 
к нори.



Сергей Синицын, 
бренд-шеф журнала «Табрис»
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Восточный экспресс
Быстрые в приготовлении азиатские блюда в новом прочтении.

РЕ
ЦЕ

ПТ

16 +

4 авторских рецепта Сергея 
Синицына — только в электронной  
версии журнала на apps.tabris.ru (16+)

• Сэндвич в азиатском стиле
• Салат с индейкой и сладкой заправкой
• Рыба, запеченная с травами и лаймом
• Сладкие сырные шарики во фритюре

Шейк из манго
10 минут / 4 порции

Ингредиенты

Манго желтое  4—6 шт.
Кокосовое молоко  500 мл
Маршмеллоу 
маленькие  2 горсти
Клубника свежая 
или свежемороженая   2 горсти
Лед  3—4 кубика
Мята свежая  10 листьев
Мед жидкий  2 ст. л.

Приготовление 

1. Манго очистить, удалить косточку. Мякоть положить в настольный 
блендер, добавить кокосовое молоко, кубики льда и взбить до одно-
родной консистенции.

2. Добавить маршмеллоу. Перелить в бокал. 
3. Измельчить ножом свежую клубнику и листья мяты. Смешать с жид-

ким медом. Клубничную сальсу можно подавать отдельно в креман-
ке, украсив веточкой мяты, или оформить ею шейк в бокале.
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40 минут + 1 час на маринование / 4 порции

Ингредиенты

Куриные крылья, 
по 2 фаланги  16—32 шт.
Соевый соус  ½ стак.
Перец чили 
красный острый  2—3 шт.
Имбирь свежий  1 см
Чеснок  4—6 зубчиков
Соус чили сладкий
для подачи  8 ст. л.
Кунжут  по вкусу 

Для гарнира:
Рис длиннозерный  400 г
Морковь средняя  1 шт.
Стебель 
сельдерея  4 черешка
Огурец средний  1—2 шт.
Кинза свежая  1 пучок
Соль гималайская  2 щепотки
Арахис соленый  1 горсть 

4. Горячие крылья выложить 
рядом с рисом, посыпать 
арахисом и оформить овощ
ным салатом.

2. Выложить крылья без мари
нада на противень и запе
кать в разогретой до 180 °С 
духовке 30 минут. Готовые 
крылья горячими выложить 
в глубокую миску и переме
шать с соусом чили и кунжу
том, дать постоять 5 минут. 

3. Рис отварить до готовнос
ти. Огурец крупно поре
зать и посолить. Морковь 
натереть на средней терке. 
Сельдерей нарезать. Листья 
кинзы оборвать с веточек. 
Морковь смешать с огурцом 
и листьями кинзы. 

1. Зубчики чеснока раздавить, 
перец чили и имбирь мелко 
нарезать. Крылья замари
новать в соевом соусе, до
бавить перец чили, чеснок, 
имбирь. Поставить марино
ваться в прохладное место 
на 1 час.

Куриные крылья  
в кисло-сладком соусе



Маленькие пор-
ции, рис как осно-

ва и философский подход 
к приготовлению, подаче 
и употреблению пищи — 
теория азиатской кухни. 
Практика — в многообра-
зии национальных блюд.  
На примере четырех 
стран узнаем, без чего не-
возможно представить ку-
линарную Азию.

40 ИДЕИ

Гастрономический взгляд на карту Азии.

Акценты 
вкуса
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ЯПОНИЯ

Рис и рыба — япон-
ское все. Точнее, все, 
к чему можно до-
бавлять другие про-
дукты, приправы 
и специи. Идеален, 
с точки зрения япон-
ца, их союз — в суши. 
Самый популярный 
вид — нигери-дзуси. 
Это суши как их по-
нимает весь осталь-
ной мир: небольшая 
порция риса, кусо-
чек рыбы сверху. 
Уважают в Японии 
и суси-оси-дзуси (рис 
для них спрессован 
в специальной фор-
ме), и тираси-дзу-
си — «ленивые» суши, 
для которых рис 

Тираси-дзуси с креветками

Ингредиенты

Вареный рис для суши 1 стак.
Очищенные вареные
креветки  200 г
Яйцо  2 шт.
Рисовый или кукурузный 
крахмал  1 ст. л. без верха
Зеленый лук  4 пера
Соевый соус  2 ст. л.
Куриный бульон  1 ст. л.
Молотый корень 
имбиря  1 ст. л.
Рисовый уксус  1 ст. л.
Кунжутное масло  1 ст. л.
Семена кунжута  1 ст. л.

Приготовление

1.  Крахмал и яйца смешать, перетереть че-
рез сито и испечь тонкий блинчик на сма-
занной маслом сковороде. Остудить 
и порезать небольшими полосками.

2. Зеленый лук нарезать наискосок.
3. Смешать бульон, уксус, соевый соус, 

кунжутное масло и корень имбиря. 
Заправить этой смесью рис. Добавить 
креветки и полоски яичного блинчика, 
перемешать. Посыпать луком и семена-
ми кунжута.

15 минут / 4 порции

РЕ
ЦЕ

ПТ

В японской 
классификации 
суши у роллов 
всегда есть при-
ставка «маки», 
то есть рулет, 
свернутые суши
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 КИТАЙ 

В Китае едят все, 
что могут приготовить, 
кроме Луны, и все, 
что имеет четыре ноги, 
кроме стула. Так гово-
рят туристам. На самом 
деле обычный обед пе-
кинца состоит из риса, 
ростков соевых бобов 
и черемши, жареных 

Для свинины нужен по-
вод. Если ее и готовят 
в будни, то немного. 
Семье из пяти человек 
хватит 250 граммов. 
Чем дальше от горо-
да и южнее по стра-
не, тем меньше мяса, 
больше речной рыбы 
и овощей. Знаменитая 
утка по-пекински (бэй-
цзин-каоя) — блю-
до с императорского 
стола, простой люд 

Традиционная 
китайская кухня 
делится на слад-
кий юг, соленый 
север, острый 
восток и кислый 
запад

не лепят, а перемеши-
вают с остальными 
ингредиентами. 
Если и изменя-
ют японцы рису, 
то с лапшой. И тоже 
по большой люб-
ви. Жидкие фавори-
ты — мисо-суп и все, 
что можно варить 
в горшке набэ. Зимой 
на кастрюлю с мясом 
и овощами в бульоне 
японцы променяют 
даже суши.

Утка по-пекински

 Блюдо-символ: суши.

 Напитки: зеленый ли-
стовой чай, порошковый чай 
маття, саке.

 Кулинарные особенно-
сти. Термальная обработка 
продуктов минимальна. Все, 
что, с точки зрения япон-
цев, можно есть сырым, едят 

сырым. Что не решаются — 
быстро обжаривают. 

 Традиционный зав-
трак. День начинают с бо-
бов натто — мелкой фасоли 
со всеми признаками забро-
дившего продукта. Местные 
едят и не морщатся. 
Европейцы делятся на тех, 
кто любит натто, и тех, кто 
ненавидит. Нравится нат-
то — считайте себя японцем. 

 Шокирующий специа-
литет — рыба фугу 
с не имеющим противоядия 
тетродотоксином в составе. 
На самом деле только де-
сятая часть фугу из океана. 
Остальные 90 % производят 
на фермах. Без естествен-
ной среды рыба не накапли-
вает яд. По крайней мере, 
так говорят.

 Темпура кажется абсолют-
но японской историей. На са-
мом деле японцы должны быть 
благодарны за овощи и море-
продукты в хрустящем кляре 
португальским миссионерам 
XVII века.

креветок с ростка-
ми бамбука или фри-
каделек из птицы. 
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Курица генерала Цзо

Ингредиенты

Куриные бедра без костей  4 шт.
Сушеные стручки чили  6 шт.
Корень имбиря  3 см 
Томатная паста  2 ст. л.
Зеленый лук  3 пера
Кунжутное масло  1 ч. л.
Растительное 
масло  2 ст. л. + для жарки

Для маринада:
Соевый соус  2 ч. л.
Яичный желток  1 шт.
Кукурузный крахмал  4 ст. л.
 
Для соуса:
Кукурузный крахмал  1/2 ч. л.
Сахар  2 ч. л. 
Соевый соус  2 ч. л.
Рисовый уксус  2 ч. л.
Куриный бульон  3 ст. л.

Приготовление

1. Смешать все ингредиенты для маринада. 
Курицу нарезать кусочками 3х4 см и за-
мариновать на 1 час.

2. Корень имбиря и перья зеленого лука 
нарезать тонко наискосок. Стручки чили 
нарезать кусочками длиной 2 см, удалить 
семена и замочить в воде на 15 минут.

3. Смешать все ингредиенты для соуса.
4. Обжарить курицу в масле по 5 минут с ка-

ждой стороны. Выложить на бумажное 
полотенце.

5. Разогреть в воке 2 столовые ложки рас-
тительного масла и обжарить чили. 
Добавить имбирь и томатное пюре и жа-
рить, пока масло не станет глубокого 
оранжевого цвета. Влить соус, дать слег-
ка загустеть. Выложить курицу и, поме-
шивая, прогреть. Добавить зеленый лук 
и кунжутное масло, перемешать и снять 
с огня. Подавать с рисом.

40 минут + 1 час на маринование / 4 порции

 Блюдо-символ: утка 
по-пекински.

 Напитки: зеленый чай 
с добавками, пиво, водка 
маотай.

 Кулинарные особен-
ности. Китайцы начинают 
с чая и заканчивают супом. 
В местной традиции чай пе-
ред обедом — вроде апери-
тива. Едят два, реже — три 
раза в день. Не готовят на-
кануне и не разогревают 
на следующий день.

ее распробовал чуть 
больше 150 лет назад. 
С тех пор едят по вос-
кресеньям и праздни-
кам. Курицу готовят 
чаще, в том числе клас-
сическое блюдо имени 
местного героя генера-
ла Цзо.

 Традиционный зав-
трак. Утро в Китае пах-
нет чаем и димсамами. 
Пельмень по сути, димсам 
может удивить содержа-
нием. В тесто из рисового 
крахмала заворачивают кре-
ветки, рыбу, кусочки мяса, 
зелень, фрукты. На ура идут 
не только утром.

 Шокирующий специа-
литет — сунхуадань, ути-
ные яйца, которые китайцы 
называют императорскими, 
а туристы — тухлыми. И они 
действительно тухнут. Два 
месяца в щелочном раство-
ре каустической соды, соли 
и чайных листьев.
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 РЕСПУБЛИКА 
ЮЖНАЯ КОРЕЯ 

Если не считать риса 
(а кто ж его в Корее 
считает?), местную 
кухню трудно предста-
вить без маринован-
ных овощей и мяса. 
И это притом что ак-
тивно употреблять 
свинину, говядину 
и птицу простые ко-
рейцы начали только 
в прошлом веке. И так 
вошли во вкус, что 
вряд ли уже откажут-
ся от пулькоги — тонко 
нарезанных кусочков 
говядины, замоченной 
в маринаде из соевого 
соуса, меда, зеленого 
лука и чеснока, обжа-
ренных до золотисто-
го цвета. По этому же 

рецепту жарят и сви-
ные ребра, понятные 
европейскому туристу. 
На самом скром-
ном корейском 
столе — десятки та-
релочек с острыми 
холодными закуска-
ми во главе с кимчи 
из всего, что растет. 
Фавориты — пекин-
ская капуста, кабачки, 
баклажаны, папо-
ротник, редис, огур-
цы, дайкон, тыква. 
Главная составляю-
щая блюда — красный 
жгучий перец. На севе-
ре его кладут меньше, 
чем на юге, но на евро-
пейский изнеженный 
вкус разница не очень 
заметна. 

РЕ
ЦЕ

ПТ

Кимчи из огурцов

Ингредиенты

Огурцы  5—6 шт.
Морковь  2 шт.
Чеснок  10—12 зубчиков
Перец чили  2 шт.
Соль  3 ст. л.

Для заправки:
Сахар  5—6 ст. л.
Рисовый уксус  6 ст. л. 
Перечное масло  2 ст. л. (можно 
заменить оливковым с перцем чили) 
Рыбный соус  2 ст. л. 
Соевый соус  2 ст. л. 

Приготовление

1. Морковь нарезать соломкой. Огурцы — бру-
сочками по 4—5 см. Овощи смешать с солью 
и оставить на 30 минут.

2. Перец разрезать по длине, удалить се-
мена, нарезать тонкими полосками. 
Чеснок — пластинами.

3. Сахар растворить в уксусе. Смешать с переч-
ным маслом, рыбным и соевым соусами.

4. Просоленные овощи промыть под проточной 
холодной водой. Смешать с заправкой и дать 
постоять минимум час, а лучше — ночь.

45 минут + 1 час на маринование / 4 порции
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В ресторанах 
кимчи не нуж-
но заказывать: 
подадут на стол 
в любом слу-
чае и не включат 
в счет

Первый фо-бо 
сварили из говя-
дины в XIX веке 
в городке 
Намдинь в 100 км 
от Ханоя

 Блюдо-символ: кимчи

№ 09 (165) сентябрь’17 

 ВЬЕТНАМ 

Больше зеле-
ни и меньше соу-
сов, чем в других 
азиатских стра-
нах, но без рыбного 
ныок-мам — никуда. 
Этот ароматный для 
любого вьетнамца 
соус из ферментиро-
ванной (бродившей 
в течение несколь-
ких месяцев) рыбы — 
местный любимчик. 
И в рисовую кашу тяо 
добавят, и в верми-
шель из рисовой муки 
бун капнут, и для при-
готовления вареной 
колбасы ча-луа ис-
пользуют. Последнюю 
едят по праздникам. 
А каждый день — 
суп из говядины 
фо-бо, пирожки бан-
бао на пару, жаре-
ные фаршированные 
блинчики нэм из ри-
совой бумаги и ко-
рейский вариант 

  Блюдо-символ: суп 
фо-бо.

 Напитки: кофе, холод-
ный зеленый чай (ча-да), 
тростниковый сок.

 Кулинарные особен-
ности. Благодаря балансу 

Рыбный соус готовят из мелкой рыбы, 
которую подвергают долгому процессу 
естественной ферментации с солью

 Напитки: настойка 
из ростков бамбука и алоэ, 
водка соджу, рисовое вино.

 Кулинарные осо-
бенности. Чем острее 
еда, тем корейцу вкуснее. 
Любой прием пищи начи-
нается с закусок (панчхан). 
Для иностранцев иногда ими 
же и заканчивается — с не-
привычки соловеют от еды 
раньше времени.

 Традиционный зав-
трак. Суп с утра — это по-
корей ски. Например, кукси 
с лапшой и свининой или 
самгетхан с курицей. После 
кимчи, конечно. Без закуски 
даже за стол не сядут. 

 Шокирующий специа-
литет — по-де-ги, вареные 
куколки тутового шелко-
пряда. Корейцы ценят этот 
деликатес за содержание 
белка (в 2,5 раза больше, 
чем в мясе) и рекоменду-
ют старикам и беременным 
женщинам.

сэндвича бан-ми. 
Багет с начинками 
во Вьетнаме появил-
ся благодаря фран-
цузам. Только азиаты 
и тут своего фаво-
рита продвинули — 
рыбный соус вместо 
кетчупа и майоне-
за добавили. Но ту-
ристам готовы пойти 
на уступки. 
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Блинчики нэм со свининой

Ингредиенты

Рисовая бумага  1 упаковка
Свиной фарш  300 г
Фунчоза  100 г
Грибы шиитаке вареные  100 г
Морковь  1 шт.
Соевый соус  2 ст. л.
Яйцо куриное  1 шт.
Лук репчатый  1 шт.
Кинза  1 пучок
Растительное масло для фритюра

Для соуса:
Сахар  ½ ст. л.
Соевый соус  100 мл
Красный молотый 
перец  1 щепотка
Чеснок  1 зубчик
Сок одного лимона

Приготовление

1. К мясному фаршу добавить 2 ст. л. соево-
го соуса и оставить на 30 минут.

2. Лук и шиитаке нарезать мелкими кубика-
ми, морковь натереть на терке, кинзу по-
рубить. Фунчозу залить кипятком на 5—7 
минут. Затем промыть холодной проточ-
ной водой. Можно порезать ножом на не-
большие сегменты.

3. Все ингредиенты для начинки соединить. 
Вбить яйцо и перемешать.

4. Для соуса пропустить чеснок через пресс 
и соединить с остальными ингредиентами.

5. Рисовую бумагу замачивать по одному 
листу в воде, как указано на упаковке. 
Небольшое количество начинки заво-
рачивать в блинчики и обжаривать во 
фритюре 5—7 минут. Подавать с соусом. 

40 минут / 4 порции

РЕ
ЦЕ

ПТ

Вьетнамцы прак-
тически не ис-
пользуют соль. 
Просто добавля-
ют соус — соевый 
или рыбный 

вкусов вьетнамские блю-
да нельзя назвать слишком 
острыми или чересчур соле-
ными. Очевиден и француз-
ский гастрономический след 
в этой бывшей колонии.

 Традиционный зав
трак. Готовить завтрак на-
чинают с вечера. Варят 
говяжий бульон фо 8 часов, 
чтобы утром залить им рисо-
вую лапшу, тонко нарезан-
ное мясо и пряные травы. 
И так каждый день.  

 Шокирующий специа
литет — балют, утиное яйцо 
с уже сформировавшимся 
плодом внутри. Кто пробо-
вал, говорят, что напоми-
нает отварную говяжью 
печень. Остальные верят 
на слово.



apps.tabris.ru
ОТКРЫВАЕМ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Скачайте 
приложение 
«Табрис» для 
вашей платформы

Загрузите новый 
номер журнала, 
а также любой 
из предыдущих 
выпусков, 
получив доступ 
к нашему архиву

Читайте 
интерактивные 
версии статей, 
рецептов, 
каталога и самых 
актуальных 
предложений

 (16+)

Удобный способ читать «Табрис»

Интерактивный журнал

Электронная  
версия изданий 

«Табрис» в вашем гадже-
те — это мгновенный до-
ступ к большим  

и маленьким секретам на-
шего журнала. Где бы вы 
ни находились, желаемый 
номер журнала всегда бу-
дет под рукой.

Табрис

Версии журнала для мобильных устройств

Доступно  
на вашем планшете  

и смартфоне

Эксклюзивные рецепты и материалы —  
в каждой интерактивной версии журнала

apps.tabris.ru

1

2

3



Палочки и еда 
созданы друг 

для друга. В этом 
уверены жители 
Восточной Азии. Здесь 
это больше чем прос
то столовые приборы. 
Целая философия.

Традиция, которая делает Азию Азией.

Палочная 
система

Более 30 суста-
вов и 50 мышц 
задействова-
но во время еды 
палочками

ИСТОРИЧЕСКИ 
СЛОЖИЛОСЬ

Дело было в Китае.  
В XXIII—XXII веках  
до н. э. импера
тор Юй по прозви
щу Великий, герой 
и трудоголик, часто 
обедал в полевых ус
ловиях. Однажды, 
не дожи даясь, пока 
мясо в котле осты
нет и его можно будет 
взять руками, Юй со
рвал с дерева две ве
точки и стал есть с их 
по мощью. Так гласит 
легенда. У историков 
свои факты и даты, 
но в Китае версию о на
ходчивом императоре 
и сегодня рассказыва
ют на все лады.
Как и все новое, палоч
ки сначала достались 

ПОДГОТОВИЛА Ирина Дибижева

48 СРЕДСТВА

ПАЛОЧКИ

Маюми 
Премиум* 
5 пар / бамбуковые /  
для суши

 213.50 
17500Й

знати. Не довольст
вуясь простыми дере
вянными, китайские 
императоры ели при
борами из слоновой 
кости (XVII—XI вв.  
до н. э.), а затем — 
бронзовыми (XI—
VIII вв. до н. э.). 
Золотые и серебряные 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1 2

3 4
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КИТАЙСКИЙ ПРО-
СТОЙ БАМБУК

Простолюдины нача-
ли пользоваться па-
лочками в 700—800 
годах. Обходились де-
шевыми бамбуковы-
ми. Время показало, 
что именно бамбуко-
вые палочки, легкие 
и не скользящие по по-
суде, наиболее удобны 
в использовании.  
В XI веке традиция 
есть палочками при-
жилась в Японии, 
Корее и Вьетнаме.  
Привезенная 
из Европы спустя не-
сколько веков вилка 
с ее принципом на-
калывания пищи по-
казалась азиатам 
символом агрессии 
и к столу допущена 
не была. А вот ложку 

Материал

Хаси
Сужаются книзу, кон
цы острые: так про
ще удалять кости 
из рыбы

дерево дерево

дерево

бамбук бамбук

бамбук

пластик пластик

металл

Чоккарак
Плоские с прямо
угольным срезанным 
верхом и зауженным 
низом, верх часто 
украшен

Корейские палочки 
делают из нержавею
щей стали. Раньше 
использовали латунь

Дуа
Закругленный верх, 
сужены к основанию, 
концы плоские

Куайцзы
Квадратный верх 
и закругленный низ, 
концы срезанные, 
плоские

CТ
РА

НА
РА

ЗМ
ЕР

КитайЯпония Корея Вьетнам

вошли в моду позже. 
Последние использо-
вали еще и из сообра-
жений безопасности: 
предполагалось, 
что серебро почернеет, 
если в пищу подсыпан 
мышьяк или цианид 
калия. Во всем осталь-
ном мире продолжали 
есть руками.

23 см20 см 25 см 27 см
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 Простые, но проч-
ные и бесплатные палочки 
для еды всегда можно взять 
вместе с суши или роллами 
собственного производства. 
А подарочные комплек-
ты по демократичным це-
нам представлены в отделах 
с соусами и приправами. 

СРЕДСТВА

В конце XIX века появились одноразо-
вые палочки. В Японии они называются 
варибаси, многоразовые — нурибаси

В Японии суще-
ствует церемония 
«Первые палочки»: 
младенцу на сотый 
день жизни впер-
вые дают попробо-
вать рис с помощью 
палочек

пар палочек  
получается 
из одного пяти-
летнего бамбука

признали в Корее — 
ею едят рис и супы. 
И все-таки палоч-
ки для азиата лучшие 
столовые приборы. 

ПАЛОЧКИ

Ай лав Азия
10 пар / для еды

ЦИНОВКА

Ай лав Азия
1 шт. / 24*24 см

 48.70 
3900Й

 89.20 
7300Й

6000
ФИЛОСОФИЯ ЕДЫ

Идея парности все-
го сущего китайцам 
всегда нравилась. 
Палочки в эту концеп-
цию вписываются пре-
красно. Одна из них 
зафиксирована, вто-
рая подвижна, друг без 
друга они явно теряют 
смысл. Чем не инь и ян 
как пассивное и актив-
ное начала, образую-
щие единое целое? 

Даже пластиковые, 
что уж говорить о по-
крытых лаком, ин-
крустированных 
перламутром и укра-
шенных гравировкой 
или рисунками!

Но китайцам и это-
го мало. Они счита-
ют, что закругленные 
концы палочек с од-
ной стороны симво-
лизируют небо (круг, 
согласно даосизму), 
а квадратные концы 

с другой — землю. 
Пальцы держат палоч-
ки в центре и воплоща-
ют союз неба и земли. 
Во всем смысл! И да-
рят палочки в Азии 
со смыслом: стари-
кам — с пожеланием 
долгой жизни, детям — 
чтобы росли высокими, 
друзьям — на долгую 
память, молодоже-
нам — для прочности 
отношений.  



* Срок действия акции с 01.09.2017 по 30.09.2017 года. Количество товаров, участвую-
щих в акции, ограниченно. Скидки по акциям и дисконтным картам не суммируются. 

на все средства ведущих
корейских брендов
по уходу за лицом

Скидка*

ул. Тургенева, 138/6, «Табрис-Центр», 
2-й этаж, тел. (861) 215-66-67

40 %



1. МАСКА

Випрув
3Д Моделинг*
55 г / увлажняющая /  
для лица

 2 193.80 
1 799 Й

52 СРЕДСТВА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Сила гиалурона
Как правильно утолить жажду 
красоты. В неформальном лек-

сиконе любителей космети-
ческого ухода есть термин 
«бомба» — средство, кото-
рое оказывает быстрый 
и яркий эффект. Такова 
3Д-маска «Випрув». 
Она возвращает лицу сия-
ние и увлажненность 
на всех уровнях с помощью 
гиалуроновой кислоты, 
а также экстрактов женьше-
ня, устрицы, морских водо-
рослей, планктона морской 
губки, хвоща. Средство со-
стоит из геля и специальной 
минеральной пудры и обла-
дает легким отбеливающим 
эффектом. 2. КРЕМ-ГЕЛЬ

Випрув
Эксперт*
25 мл / лифтинг-эффект /  
с золотом / для кожи во-
круг глаз

 1 950.00 
1 599 Й

Нежная кожа вокруг 
глаз требует особого ухо-
да и тщательного увлаж-
нения. Крем-гель 
от «Випрув» справляется 
с подобной задачей 
на ура. Он может выступать 
и в качестве антивозрастно-
го средства, которое запол-
няет мелкие морщинки 
и борется с пигментными 
пятнами. Главные компо-
ненты — золото и гиалуро-
новая кислота. Помогают им 
бета-глюкан, снимающий 
воспаление, экстракт айвы, 
насыщающий витаминами, 
и экстракт женьшеня, защи-
щающий от ультрафиолета. 

2

1



Ваша цель — мягкие 
и гладкие руки? Обратите 
внимание на маску-пер-
чатки от «Скинлайт»: поми-
мо гиалуроновой кислоты, 
она пропитана экстрактом 
и протеинами овсянки, ро-
машки, календулы, меда, 
а также маслами оли-
вы, ши, жожоба и кунжу-
та. Этот ансамбль питает 
кожу и дарит ей нежность, 
избавляя от покраснений 
и шелушения. Для лучше-
го эффекта поверх этих 
перчаток можно надеть 
обычные. Наденьте их 
на 20—30 минут, сними-
те и вотрите остатки мас-
ки в кожу. 

МАСКА-ПЕРЧАТКИ

Скинлайт
1 пара / увлажняющая /  
с овсянкой / для рук

 148.60 
11900Й
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Ампульный уход для 
лица эффективен, одна-
ко не всем хочется иметь 
дело с самими ампулами. 
«Холика Холика» созда-
ла линейку, которая пред-
лагает «переложить» их 
на удобный формат ткане-
вых масок. Чтобы добить-
ся гладкой и увлажненной 

МАСКА

Холика Холика* 
18 мл / тканевая /  
с гиалуроновой кислотой / 
для лица

кожи лица, выберите ту 
маску, что с гиалуроновой 
кислотой: она удержива-
ет влагу внутри и стимули-
рует выработку эластина 
и коллагена. Оставьте ее 
на лице на 20 минут, за-
тем массажными движе-
ниями вотрите эссенцию 
в кожу.

 110.30 
8900Й

№ 09 (165) сентябрь’17 
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Альгинат — порошок, 
полученный из бурых во-
дорослей. Он работает 
как прекрасная космети-
ческая маска, но эффект 
можно усилить, введя до-
полнительные компонен-
ты. Корейский бренд 
«Скинлайт» предлагает 
вариант с гиалуроновой 
кислотой — спасение для 
обезвоженной кожи. 
Порошок легко развести 
в домашних условиях бу-
стером на очищенной 
воде, который прилагает-
ся к маске. Нанесите ее 
на лицо, чтобы привести 
кожу в тонус, увлажнить 
и вывести токсины.

Приятный парадокс: 
комплекс активных ве-
ществ в этих патчах назы-
вается черным, однако он 
борется с темными круга-
ми под глазами и пигмен-
тацией. «Черный» же он 
из-за входящих в состав 
экстрактов черного кун-
жута и черной фасоли. 
Главенствует в эссенции 
патчей гиалуроновая кис-
лота. Она помогает устра-
нить дряблость 
и «усталость» кожи, 
увлаж няя ее, а подспорь-
ем выступают пептиды, 
экстракт ламинарии, жем-
чуга и секрета улитки, по-
вышающие эластичность.

2

1

1. МАСКА

Скинлайт
1 шт. / альгинатная /  
с гиалуроновой кислотой / 
для лица

 222.20 
18900Й

2. ПАТЧИ

Скинлайт*
60 шт. / гидрогелевые /  
черный жемчуг +  
гиалуроновая кислота /  
для кожи вокруг глаз

 1 458.00 
1 199 Й

15 г гиалу ро
новой кисло
ты в среднем 
содержится 
в теле взросло
го человека



Вода — один из глав-
ных элементов, поддер-
живающих жизненную 
энергию, а гиалуроновая 
кислота — провод ник воды 
по организму. Чтобы ре-
зультат этот был налицо, 
примените маску «Эльскин». 
Она содержит гиалурон в 
количестве, достаточном 

МАСКА

Эльскин
1 шт. / увлажняющая /  
с гиалуроновой кислотой / 
для лица

для улучшения состояния 
кожи и выравнивания ее 
тона. Эффект сохраняется 
надолго. Производители 
советуют предваритель-
но охладить упаков-
ку в холодильнике или 
опустить в теплую воду, 
чтобы активизировать 
компоненты.

 62.90 
5300Й

Дополнительное 
увлажнение 
гиалуроном 
оживляет кожу, 
в том числе 
визуально

Легкая походка во 
многом зависит от состо-
яния пяток: огрубевшая 
кожа и натоптыши ей ме-
шают. Патчи от «Коэльф» 
мягко отшелушивают 
мертвые клетки, зажив-
ляя повреждения и одно-
временно смягчая и питая 
кожу. Пилингуют мочеви-
на, винная, гликолевая и 
анисовая кислоты, сали-
циловая кислота вырав-
нивает поверхность кожи, 
одновременно действуя на 
глубоком уровне, а гиалу-
роновая кислота тщатель-
но увлажняет. Результат 
заметен после первого 
применения.

ПАТЧИ 

Коэльф* 
2 шт. / увлажняющие / 
для кожи пяток

 252.00 
20900Й
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* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

№ 09 (165) сентябрь’17 



На товары соб-
ственного им-
порта (смотрите 
отметку на цен-
никах) действует 
специальная
скидка 10 %**

Старая цена
72.30 Й

Цена со скидкой 
в журнале
49.00 Й

Окончательная 
цена со скидкой 
10 % на собствен-
ный импорт** 
44.10 Й

Каталог товаров

СУПЕРЦЕНА

731 43
товар 

со скидкой
более 25 %

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

товара 
кубанских 

производителей

111
новых 

товаров

356
товаров 

собственного 
импорта

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

Правила разумных покупок

На все товары действуют специальные цены с 1 по 30 сентября 2017 года

НАПИТОК 

Полара ле 
Селециони 
0,2 л / лимон / с Сицилии

Используйте при 
покупке товаров 
дисконтную кар-
ту и получите
дополнительную 
скидку 
3, 5 или 7 %*

* 3 % — при сумме покупки до 1000 руб. 
 5 % — от 1000 до 5000 руб. 
 7 % — более 5000 руб.

** Только при использовании карты «Табрис». Пример носит ознако-
мительный характер

НАПИТОК
ПОЛАРА ЛЕ 
СЕЛЕЦИОНИ 

ИТАЛИЯ

Руб.

0,2 л44.10скидка

по карте
10%

Скидка на товары собственного импорта не суммируется со скидками по дисконтной карте.



57+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОК

Фермерский*
1 л / яблоко

СОК / НЕКТАР

Я
0,97 л / апельсин / вишня

СОК

Рич
1 л / ананас / с мякотью

 155.50 
9900Й

НЕКТАР

Рич
1 л / рубиновый апельсин

 155.50 
9900Й

НЕКТАР

Рич
1 л / апельсин, манго 

 148.10 
9900Й

НЕКТАР

Рич
1 л / персик / с мякотью

 139.20 
9900Й

СОК

Рич
1 л / томат

 139.20 
9900Й

 148.70 
11900Й

 196.80 
17000Й



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ58

СОК

Фруктовый сад
0,95 л / томат

 86.50 
5900Й

НЕКТАР

Фруктовый сад
0,95 л / мультифрукт

 86.50 
5900Й

НЕКТАР

Фруктовый сад
0,95 л / яблоко

 86.50 
5900Й

НЕКТАР

Фруктовый сад
0,95 л / яблоко, персик

 86.50 
5900Й

СОК

Фрувита
0,75 л / красный 

грейпфрут 

НЕКТАР

Фруктовый 
сад
0,3 л / яблоко

НЕКТАР

Фруктовый 
сад
0,3 л / апельсин

СУПЕРЦЕНА

 167.70 
13900Й

 39.70 
2800Й

 39.70 
2700Й



59+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

НЕКТАР

Любимый*
1,93 л / апельсиновое манго / 

грейпфрут, лимон, лайм / солнечный 

нектарин, яблоко, персик 

НЕКТАР

Любимый
1,93 л / яблоко 

 146.40  
10900Й

 146.40  
10900Й

НАПИТОК

Любимый*
1,93 л / черешня / 

сокосодержащий 

СОК

Дары Кубани
1 л / яблоко

 88.40 
4700Й

НЕКТАР

Дары Кубани
1 л / персик

 88.40 
4700Й

НЕКТАР

Дары Кубани
1 л / тропик

 88.40 
4700Й

НЕКТАР

Дары Кубани
1 л / вишня

 88.40 
4700Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

146.40 
10900Й



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ60

КОМПОТ

Арарат*
1,05 л / абрикос, вишня 

 176.90 
13900Й

КОМПОТ

Арарат
1,05 л / айва

 176.90 
13900Й

КОМПОТ

Арарат
1,05 л / вишня

 176.90 
13900Й

КОМПОТ

Арарат
1,05 л / кизил

 176.90 
13900Й

НЕКТАР

Кедровый бор*
0,75 л / брусника 

 520.00 
42000Й

НЕКТАР

Крал
1 л / ежевика 

 108.80  
8700Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



61+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

МОРС

Добрый
1 л / клюква 

 111.10 
8700Й

МОРС

Добрый
1 л / брусника, морошка 

 111.10 
7900Й

НЕКТАР

Добрый
1 л / деревенские яблочки

 94.20 
6800Й

СОК

Добрый
1 л / яблоко

 94.20 
6700Й

СОК / НЕКТАР

Добрый
0,2 л / яблоко / мультифрукт / яблоко, персик

 31.80 
2400Й

СОК

Добрый
0,2 л / яблоко, вишня / яблоко, груша

 31.80 
2400Й



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ62

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КВАС

Бамбук*
1 л / рисовый

КВАС

Староминской
1,5 л / традиционный 

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

КВАС

Царские припасы
0,5 л / традиционный 

 46.80 
3900Й

УЗВАР

Сахрай
0,5 л / био / груша дичка

 53.50 
3900Й

 79.90 
4900Й

 66.30 
4900Й



63+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

НАПИТОК

Добрый Палпи
0,9 л / апельсин /

грейпфрут / тропик / 

сокосодержащий

НАПИТОК

Ягода Сибири
0,5 л / черная смородина 

 92.40 
6800Й

СОК

Удачный день
1 л / яблоко / с мякотью 

 50.40 
4200Й

 85.90 
6200Й



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ64

НАПИТОК

Пепси 
Вайлд Черри
1,25 л 

 80.90 
5900Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

НАПИТОК

Сладкий Лео
0,5 л / груша /

крем-сода / 

лимонад / тархун / 

экстраситро 

 34.90 
2700Й

НАПИТОК

РС Кола*
0,33 л 

 35.10 
2500Й

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

НАПИТОК

Вери Кола
0,33 л / кола + кофе 

 38.50 
2500Й



65+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

НАПИТОК

Пепси
2,25 л 

НАПИТОК

Севен-Ап
2,25 л 

НАПИТОК

Миринда*
2,25 л / апельсин

НАПИТОК

Пепси
0,6 л

НАПИТОК

Пепси Лайт
0,6 л

НАПИТОК

Пепси Вайлд 
Черри* 
0,6 л 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 125.90 
8900Й

 125.90 
8900Й

 125.90 
8900Й

 59.80 
3900Й

 59.80 
3900Й

 59.80 
3900Й



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ66

НАПИТОК

Адреналин
Игровая энергия* / 
Адреналин Раш
0,5 л / энергетический 

НАПИТОК

Адреналин Нейче  / 
Адреналин
Джуси
0,5 л / энергетический 

НАПИТОК

МТВ АП!
Классик
0,5 л / энергетический 

 115.90 
7900Й

НАПИТОК

Фанта
0,355 л / клубника, арбуз 

 74.40 
5900Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 136.40 
8800Й

 136.40 
8800Й



* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

НАПИТОК

Блек Монстр
Ассаулт*
0,5 л / энергетический 

НАПИТОК

Блек Монстр
Хаос Энерджи + 
Джус *
0,5 л / энергетический 

НАПИТОК

Блек Монстр
Грин 
0,5 л / энергетический 

НАПИТОК

Бёрн
0,33 л / 

энергетический 

НАПИТОК

Бёрн
0,33 л / энергетический / 

яблоко, киви

 110.10 
8400Й

 110.10 
8400Й

 110.10 
8400Й

 101.70 
8000Й

 101.70 
8000Й



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ68

НАПИТОК

Липтон
1,5 л / зеленый чай, клюква, 

земляника / зеленый чай 

НАПИТОК

Липтон
1,5 л / чай, лимон / 

чай, персик*

НАПИТОК

Сан-Славия
0,5 л / апельсин / мохито 

НАПИТОК

Сан-Славия
0,33 л / апельсин / вишня / 

клубника, банан 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 35.90 
2800Й

 61.70 
4900Й

 107.90 
7400Й

 107.90 
7400Й



69+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

НАПИТОК

Аризона
0,34 л / зеленый чай, 

женьшень, мед 

НАПИТОК

Аризона
0,34 л / чай, лимон / чай, малина 

НАПИТОК

Аризона
0,34 л / чай, манго / чай, фруктовый пунш 

НАПИТОК

Полара ле Селециони 
0,2 л / лимон / мандарин, лимон /  

с Сицилии 

 72.30 
4900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 88.50 
6800Й

 88.50 
6800Й

 88.50 
6800Й

 * При использовании карты «Табрис». 



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ70

СОК

Абсолют Нейче
0,5 л / голубика 

СОК

Мэли
1 л / гуава 

СОК

Здоровье 
от природы
0,75 л / облепиха 

СОК

Бинейче
Бодрость
0,73 л / березовый / с шиповником 

НАПИТОК

Дж7 Фрутц*
0,385 л / сокосодержащий / 

апельсин / лимон

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 324.30 
27900Й

 205.30 
18000Й

 53.20 
3900Й

 108.80 
9000Й

 170.50 
14900Й

СУПЕРЦЕНА



71+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

НАПИТОК

Кинг Айленд 
0,5 л / кокосовая вода / 

без сахара 

НАПИТОК

Деллос
0,5 л / клубника /

сокосодержащий 

НАПИТОК

Деллос
0,238 л / ананас /

сокосодержащий  

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

НАПИТОК

Алоэ
0,5 л / без сахара

 123.20 
8300Й

 107.80 
6800Й

 54.60 
3900Й

 92.70 
7200Й

СУПЕРЦЕНА



ВОДА, НАПИТОК72

ВОДА

Виттель
1,5 л / питьевая /

 негазированная 

16200Й

ВОДА

Виттель
0,5 л / питьевая / 

негазированная 

7980Й

2 ПО ЦЕНЕ 1

НАПИТОК

Спортиния
0,5 л / с L-карнитином / 

ананас / гуарана / 

негазированный 

НАПИТОК

Шорли
0,5 л / яблоко / газированный

ВОДА

Жемчужина Байкала* 
0,5 л / природная / питьевая / 

негазированная / спортивная пробка 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 55.50 
3900Й

 54.10 
3200Й

 74.30    81.10  
4900Й



73+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ВОДА

Коралба
0,75 л / питьевая / газированная / 

из Пьемонта 

ВОДА

Коралба
0,75 л / питьевая / негазированная / 

из Пьемонта 

ВОДА

Эвиан
1,5 л / питьевая / 

негазированная 

ВОДА

Аква-Панна
1 л / питьевая / 

негазированная 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

ВОДА

Аква-Панна*
0,5 л / питьевая / 

негазированная 

 212.50 
17000Й

 155.10 
12500Й

 101.80 
7900Й

 217.80 
12900Й

 217.80 
12900Й

 * При использовании карты «Табрис». 



ВОДА, НАПИТОК74

ВОДА

Московская 
0,5 л / левитированная / 

питьевая / негазированная 

ВОДА

Горячий 
Ключ 2000 
1,5 л / питьевая / газированная 

НАПИТОК

Горячий 
Ключ 
1 л / лимонад

ВОДА

Кубай
1,5 л / питьевая / 

газированная / 

негазированная 

ВОДА

Кубай
0,5 л / питьевая / 

газированная / 

негазированная 

 115.50 
8500Й

 34.30 
2800Й

 46.70 
3700Й

 31.00 
1990Й

 23.50 
1700Й

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ



75+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Боржоми
0,5 л / столовая / 

газированная 

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Боржоми*
0,33 л / столовая / 

газированная 

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Боржоми
0,5 л / столовая / 

газированная 

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Нагутская 26
0,5 л / столовая / 

газированная 

ВОДА

Эльбрус
1,5 л / питьевая /

газированная / 

негазированная

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 75.00 
5400Й 

 85.80 
5900Й 

 90.60 
6500Й 

 43.60 
3500Й

 40.80 
2900Й



КОФЕ, ВОДА, МОЛОЧНЫЙ НАПИТОК76

КОФЕ

Живой кофе
Бурбон*
200 г / зерно

КОФЕ

Живой кофе
Мокка
200 г / молотый

КОФЕ

Живой кофе
Рио-Рио
200 г / молотый

1. ВОДА

Святой Источник
Спортик*
0,33 л / питьевая / 

негазированная / спортивная пробка 

1 2 3

2, 3. ВОДА

Святой Источник
0,5 л / питьевая / 

негазированная / газированная 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 254.60 
17800Й

 233.70 
16300Й

 222.00 
15500Й

 24.50 
1700Й

 22.90 
1700Й



СУПЕРЦЕНА

НАПИТОК

Старбакс
Фраппучино 
Мокка
0,25 л / молочный

НАПИТОК

Старбакс
Фраппучино
Кофейный 
0,25 л / молочный

НАПИТОК

Старбакс
Фраппучино 
Карамель 
0,25 л / молочный

НАПИТОК

Старбакс
Капучино / 
Латте / 
Карамель 
Маккиато
0,22 л / молочный / в стакане

НАПИТОК

Старбакс
Дабл Шот 
0,2 л / молочный / 

эспрессо 

 165.90 
9900Й

 178.00 
14300Й

 178.00 
14300Й

 178.00 
14300Й

 141.30 
8500Й



КОФЕ, САХАР, ЧАЙ78

КОФЕ

Кафеком
Галапагос*
400 г / зерно

КОФЕ

Амадо Ирландский крем* / 
Амадо Французская ваниль* 
150 г / молотый

КОФЕ

Якобс Монарх
190 г / растворимый

КОФЕ

Карте Нуар
95 г / растворимый

КОФЕ

Якобс Голд*
140 г / растворимый

КОФЕ

Якобс 
Монарх*
230 г / молотый

КОФЕ

Якобс
12 г / 3 в 1 / крепкий / 

классика / растворимый

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 1 012.50 
60800Й

 235.60 
14100Й

 628.20 
31400Й

 610.50 
29900Й

 428.00 
21400Й

 252.50 
12600Й

 12.30 
600Й



79+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

САХАР

Дан Зуккер
0,5 кг / кусковой / 

тростниковый

 176.60 
12300Й

ЧАЙ

Акбар
Золотой
25*2 г / черный / в пакетиках 

 96.70 
6000Й

ЧАЙ

Акбар
Цейлон
25*2 г / черный / в пакетиках 

 81.30 
4900Й

ЧАЙ

Домбайский* 
25*1,7 г / зеленый / 

с растительными добавками / в пакетиках

 107.10 
5300Й

ЧАЙ

Краснополянский*
25*1,7 г / зеленый / 

с растительными добавками / в пакетиках

 107.10 
5300Й

ЧАЙ

Краснодарский 
с 1901 года
100 г / зеленый / крупнолистовой

 102.10 
5100Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ



ЧАЙ80

ЧАЙ

Тейлорс оф Хароджейт
20*2,5 г / зеленый / 

с цветками жасмина

ЧАЙ

Тейлорс оф Хароджейт
20*2,5 г / черный / эрл грей / 

с бергамотом 

ЧАЙ

Никти
Кения
25*2 г / черный

 161.90 
9700Й

ЧАЙ

Никти
Красная поляна
25*2 г / зеленый / с травами 

 161.00 
9700Й

ЧАЙ

Никти
Молочный улун
25*2 г / зеленый 

 161.00 
9700Й

ЧАЙ

Никти
Жасмин Эмеральд
25*2 г / зеленый / с жасмином

 161.00 
9600Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 430.70 
29900Й

 430.90 
29900Й



СУПЕРЦЕНА

3, 4. ЧАЙ

Ричард
Королевский
90 г / цейлонский / 

черный / зеленый

1 2

3

4

5 6

5. ЧАЙ

Ричард
Королевский
25*2 г / черный / 

цейлонский 

6. ЧАЙ

Ричард
Королевский 
№ 1
25*2 г / черный 

1. ЧАЙ

Ричард
Лорд Грей
25*2 г / черный / 

с бергамотом 

 96.40 
4900Й

 96.40 
4900Й

 105.40 
5500Й

 96.40 
4900Й

2. ЧАЙ

Ричард
Королевский
25*2 г / зеленый 

 96.40 
4900Й



СЛАСТИ, ЗЕФИР, ВАФЛИ82

ПОДАРОЧНЫЙ НАБОР

Моцарт
380 г / конфеты / с марципаном

 2 241.30 
1 345Й

КОНФЕТЫ

Моцарт
80 г / сердечки / с марципаном

 391.70 
23600Й

КОНФЕТЫ

Мерси
250 г / ассорти / горький шоколад / миндаль / 

молочный шоколад 

КОНФЕТЫ

Тоффифи
125 г 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

371.70 
25900Й

 159.30 
10900Й



КОНФЕТЫ

Вдохновение
450 г 

КОНФЕТЫ

Ассорти*
300 г

ШОКОЛАД

Аленка
200 г / молочный 

ШОКОЛАД

Эко Ботаника
Лайт 
90 г / без сахара / темный / 

с фундуком и стевией

ЗЕФИР

Эко Ботаника 
135 г / без сахара / 

каркаде, малина 

ВАФЛИ

Эко Ботаника 
145 г / из цельномолотой  

муки / с семечками 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 389.50 
29200Й

 233.50 
17500Й

 129.50 
9700Й

 90.90 
6800Й

 46.40 
3400Й

 103.80 
7785Й



СЛАСТИ84

КОНФЕТЫ

Индеал**
144 г / финики с миндалем / 

в темном шоколаде / из Мурсии

 1 299.00 
99900Й

КОНФЕТЫ

Антика Торронерия
160 г / джандуйя / пралине / 

с лесным орехом / из Пьемонта

 1 122.60 
89900Й

КОНФЕТЫ

Гарис Чоиз
150 г / трюфели / с хлопьями / 

в темном шоколаде / из Фландрии 

 352.90 
29900Й

КОНФЕТЫ

Гарис Чоиз
90 г / мини / трюфели / 

в шоколаде / из Фландрии

 301.90 
25500Й

КОНФЕТЫ

Дульчиар
500 г / джандуйотто / 

в молочном шоколаде / из Апулии 

КОНФЕТЫ

Дульчиар
120 г / трончетти / 

в горьком шоколаде / 

из Апулии 

КОНФЕТЫ

Дульчиар
110 г / теголино / 

в молочном шоколаде / 

из Апулии

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

 1 818.80 
1 399Й

 211.60 
17900Й

 199.80 
16900Й



1. КОНФЕТЫ

Ваннуччи**
334 г / ассорти / 

темный, молочный шоколад  / 

из Умбрии

2. КОНФЕТЫ

Ваннуччи
220 г / пралине / 

с фундуком / в темном шоколаде / 

из Умбрии 

3. КОНФЕТЫ

Ваннуччи**
192 г / пралине / кофе, амаретти / 

в молочном шоколаде / из Умбрии 

 1 411.90 
1 199.Й

4. КОНФЕТЫ

Ваннуччи**
120 г / ассорти / пралине / 

в темном шоколаде / из Умбрии 

 1 113.30 
75600.Й

8, 9. ШОКОЛАД

Ваннуччи**
100 г / молочный / 

горький / с кофе / 

с корицей / какао 

30 % / какао 57 % / 

из Умбрии

 342.90 
25900Й

10. ШОКОЛАД

Ваннуччи
100 г / горький / 

какао 100 % / 

из Умбрии

 344.90 
25900Й

5–7. ШОКОЛАД

Ваннуччи
100 г / горький / молочный / 

какао 60 % / какао 73 % / какао 32 % / из Умбрии

СУПЕРЦЕНА

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 2 959.90 
2 499.Й

 1 843.90 
1 567.Й

1 2

3 4

5 6 7

8

9

10

 298.90 
25900Й



СЛАСТИ86

КОНФЕТЫ

Уитакерс
150 г / фиалковый крем

ШОКОЛАД

Окаси**
80 г / белый / с черным кунжутом 

ШОКОЛАД

Семуа
100 г / горький / какао 72 %

 193.20 
13500Й

ШОКОЛАД

Семуа
100 г / горький / какао 85 %

 193.20 
13500Й

ШОКОЛАД

Семуа
100 г / горький / с морской солью 

 193.20 
13500Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 349.00 
25900Й

 222.60 
13300Й



87+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ШОКОЛАД

Леоне
75 г / темный / какао 68 % / какао 74 % / 

из Пьемонта 

ШОКОЛАД

Леоне
75 г / темный / экстра / какао 90 % / 

из Пьемонта

ШОКОЛАД

Лайка
100 г / молочный / 

с кремом и фундуком / из Пьемонта

ШОКОЛАД

Лайка
100 г / молочный / 

из Пьемонта

ШОКОЛАД

Лайка
100 г / белый / 

из Пьемонта

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 419.90 
29900Й

 442.90 
29900Й

 100.90 
8900Й

 103.90 
8900Й

 105.90 
8900Й



СЛАСТИ88

РАХАТ-ЛУКУМ

Лукерия
250 г / роза, орехи 

РАХАТ-ЛУКУМ

Лукерия
250 г / вишня, миндаль 

МАРМЕЛАД

Де Брон
100 г / жевательный / соленый / 

с лакрицей

КАРАМЕЛЬ

Маджике Дольчецце
250 г / фруктовые дольки / 

из Ломбардии 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 175.90 
14900Й

 159.80 
11900Й

 301.60 
18000Й

 301.60 
18000Й



ТРЮФЕЛИ

Антика Торронерия**
200 г / белый шоколад / 

с лесным орехом / из Пьемонта

СУПЕРЦЕНА

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ТРЮФЕЛИ

Антика Торронерия 
200 г / молочный шоколад / белый шоколад / 

с печеньем амаретто / с шоколадными

каплями / из Пьемонта

НУГА

Антика 
Торронерия** 
130 г / твердая / с лесным 

орехом / из Пьемонта

 1 024.70 
79900Й

ТУРРОН

Соньи ди Дзуккеро
100 г / нуга / со вкусом 

лимончелло / из Равены 

 283.90 
22200Й

ТУРРОН

Соньи ди Дзуккеро
100 г / нуга / со вкусом черной 

вишни / из Равены

 285.90 
22200Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 992.60 
79900Й

 1 216.60 
99900Й



ПЕЧЕНЬЕ, ВАФЛИ, СУФЛЕ90

ПЕЧЕНЬЕ

Фит 4 Лайф
200 г / без сахара / 

мед, злаки / из Пиннеберга

ПЕЧЕНЬЕ

Квикбери
176 г / с кремом 

ВАФЛИ

Кабриони
150 г / хрустящие / с какао / 

из Эмилии-Романьи 

ВАФЛИ

Маннер
75 г / с лимонным кремом 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 107.30 
8500Й

 54.30 
3800Й

 249.90 
19900Й

 172.70 
11900Й

 * При использовании карты «Табрис». 



91+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ПЕЧЕНЬЕ

Амброзиана
150 г / какао / с начинкой / 

из Апулии

ПЕЧЕНЬЕ

Амброзиана**
130 г / в шоколаде /

 с абрикосовой начинкой /

 из Апулии 

ПЕЧЕНЬЕ

Амброзиана**
150 г / клубника / с начинкой / 

из Апулии

ПЕЧЕНЬЕ

Марини
200 г / сфольяттине / 

в сахаре / из Венето

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

* При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ПЕЧЕНЬЕ

Бальзен
100 г / слоеное / красная смородина / 

крендельки 

 186.90 
12900Й

СУФЛЕ

Казали
140 г / яблочное / 

в шоколаде 

 129.10 
8900Й

СУФЛЕ

Казали
150 г / банановое / 

в шоколаде

 129.10 
8900Й

 167.90 
129.00Й

 170.90 
129.00Й

 175.90 
129.00Й

 155.90 
122.00Й



МОРОЖЕНОЕ, ДЖЕМ, СИРОП92

МОРОЖЕНОЕ

Мовенпик
444 г / тирамису / пломбир 

МОРОЖЕНОЕ

Мовенпик*
609 г / сорбет / малина, клубника 

МОРОЖЕНОЕ

Максибон
Страчателла
89 г

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

МОРОЖЕНОЕ

Эликсир Здоровья
450 г / низкокалорийное / жирность 1 % 

 213.90 
11500Й

МОРОЖЕНОЕ

Настоящий пломбир*
180 г / пломбир 

 108.90 
5900Й

МОРОЖЕНОЕ

Настоящий пломбир*
180 г / шоколадный пломбир 

 108.90 
5900Й

 72.90 
2900Й

 848.50 
33900Й

 848.50 
33900Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА



93+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ДЖЕМ

Святой Далфо
284 г / апельсин, имбирь

 294.00 
24900Й

ДЖЕМ

Святой Далфо
284 г / инжир

 288.80 
24500Й

НАБОР ДЖЕМОВ

Святой Далфо
112 г / 4 шт. / в ассортименте 

 261.20 
20900Й

СИРОП

Пиканта
300 г / клубника 

СИРОП

Пиканта
300 г / мохито

СУПЕРЦЕНА

 65.90 
4600Й

 65.90 
4600Й



ГОТОВЫЕ ЗАВТРАКИ94

МЮСЛИ

Квикбери
Фит 4 Лайф
500 г / с шоколадом 

 288.60 
17900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

ГОТОВЫЙ ЗАВТРАК

Бона-Вита 
375 г / ракушки / 

пшеничные / шоколадные 

 200.00 
13900Й

ГОТОВЫЙ ЗАВТРАК

Бона-Вита 
375 г / шарики / злаковые / 

шоколадные 

 224.10 
13900Й

ХЛОПЬЯ

Брекфаст Энерджи
375 г / пшеничные / 

с отрубями

ХЛОПЬЯ

Брэкфаст Энерджи
375 г / мультизерновые 

ГОТОВЫЙ ЗАВТРАК

Брекфаст Энерджи
375 г / ракушки / шарики / 

кукурузные / шоколадные

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 194.90 
13900Й

 199.90 
13900Й

 204.90 
13900Й

 * При использовании карты «Табрис». 



СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

95+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

ГРАНОЛА

Пиу Череали 
400 г / био / 

с орехами и мюсли 

ХЛОПЬЯ

Пиу Череали 
200 г / био / пшенные 

ХЛОПЬЯ

Пиу Череали 
220 г / био / кукурузные 

ХЛОПЬЯ

Корнелль
250 г / классические / 

кукурузные 

МЮСЛИ

Корнелль
Классик
350 г / запеченные 

МЮСЛИ

Фруктовница
300 г / 4 злака, банан

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 239.90 
17900Й

 166.90 
13900Й

 549.90 
42900Й

 79.80 
4700Й

 129.40 
7700Й

 160.90 
9600Й

 * При использовании карты «Табрис». 



ХЛОПЬЯ, ШАРИКИ, ОРЕХИ, КРУПА96

ХЛОПЬЯ

Ламери
375 г / био / из отрубей

 220.90 
14900Й

ХЛОПЬЯ

Ламери
375 г / био / кукурузные

 190.90 
12900Й

ШАРИКИ

Пата
50 г / кукурузные / сыр / пицца

 55.30    60.70
3400Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

ХЛОПЬЯ

Мюллюн Парас
600 г / 5 минут / 

овсяные 

 93.20 
6500Й

ХЛОПЬЯ

Мюллюн Парас
600 г / 15 минут / крупные / 

овсяные 

 88.20 
6100Й

ОРЕХИ

Вкусы мира
80 г / каштаны / 

в скорлупе / запеченные

 100.10 
5900Й

ОРЕХИ

Вкусы мира
80 г / каштаны / 

очищенные / запеченные

 110.50 
6700Й

 * При использовании карты «Табрис». 



СУПЕРЦЕНА

КРУПА

Увелка
800 г / экстра / гречневая

КРУПА

Увелка*
800 г / рис / шлифованный / 

круглозерный 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КРУПА

Увелка*
800 г / рис / шлифованный / 

длиннозерный 

ХЛОПЬЯ

Увелка
400 г / 3 минуты / 

тонкие / овсяные 

КРУПА

Увелка*
650 г / пшеничная 

 49.20 
2400Й

ХЛОПЬЯ

Увелка
400 г / 5 минут / питательные / 

овсяные 

ХЛОПЬЯ

Увелка
350 г / 5 злаков / тонкие 

КРУПА

Увелка
700 г / манная 

 36.40 
1800Й

 66.50 
3600Й

 66.50 
3300Й

 63.90 
3100Й

 46.90 
2500Й

 39.80 
2100Й

 42.80 
2100Й



СЫР, МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ98

СЫР

Бри
Президент
1 кг / жирность 60 % 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СЫР

Реджанито
Гальбани*
1 кг / полутвердый / 

жирность 32 %

СЫР

Буррата 
Гальбани*
200 г / 

классический

СЫР

Бри
Президент
200 г / 

жирность 60 % 

СЫР

Буррата 
Гальбани
125 г / мини 

СЫР

Моцарелла
Боккончини
Гальбани*
200 г / жирность 45 % 

МАСЛО

Умаллатте
500 г / сладкосливочное / 

ручная работа / 

жирность 72 % 

МАСЛО

Унагранде Бурро
500 г / сливочное / 

с морской солью / 

жирность 72,5 %

СЫР

Маскарпоне
Претто
500 г / жирность 80 %

СЫР

Рикотта
Претто
500 г / жирность 30 %

 2 273.50 
1 136Й

 1 470.20 
73500Й

 559.40 
27900Й

 482.10 
24100Й

 402.00 
20100Й

 250.30 
12500Й

 718.60 
431.00Й

 718.60 
431.00Й

 444.10 
266.00Й

 277.40 
166.00Й



1
2

3

4

5

6

7

8

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* Проконсультируйтесь со специалистом.

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

4. ЙОГУРТ

Био-Макс
0,27 л / в ассортименте

7. ЙОГУРТ

Чудо-детки
0,2 л / клубника /  
яблоко-банан / с 3 лет

 43.60 
3300Й

2. ЙОГУРТ

Агуша
0,2 л / в ассортименте / 
с 8 месяцев* 

 41.80 
3300Й

1. ЙОГУРТ

Агуша
Засыпайка
0,2 л / зеленое яблоко, 
мелисса / жирность 2,7 % / 
с 8 месяцев*

 41.70 
3300Й

3. ЙОГУРТ

Агуша
Я сам
0,2 л / в ассортименте /  
с 8 месяцев* / с 3 лет

 39.80 
3300Й

5. ТВОРОГ

Агуша
100 г / в ассортименте /  
с 8 месяцев*

 33.40 
3000Й

8. ПИРОЖНОЕ

Чудо-детки
28 г / в ассортименте

 33.20 
2500Й

6. МОЛОЧНЫЙ 

КОКТЕЙЛЬ

Чудо-детки
0,2 л / шоколад /  
клубника / с 3 лет

 29.70 
2200Й

 44.90 
3100Й



СНЕКИ, НАПИТОК, МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ100

ПАЛОЧКИ ГРИССИНИ

Веккио Мулино 
150 г / с трюфелем / с розмарином / из Пьемонта

 324.40 
25500Й

 371.10 
29600Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

НАПИТОК

Нутрими
1 л / из миндаля / из Ломбардии 

 348.70 
27700Й

ТАРАЛЛИ

Амброзиана
Гран-Форно
250 г / с перцем чили / с оливковым маслом / из Апулии

ХЛЕБЦЫ

Райвита
250 г / ржаные / 

из цельного зерна / с кунжутом

 157.90   159.90
12700Й

 141.90 
9900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



СУПЕРЦЕНА

3. СЫР

Брест-Литовск
210 г / жирность 45 % 

 156.60 
9400Й

2. СЫР

Брест-Литовск*
150 г / нарезка / жирность 35 %

 136.10 
8200Й

4. ТВОРОГ

Савушкин хуторок*
0,22 кг / жирность 5 %

 87.30 
5300Й

1. СМЕТАНА

Брест-Литовск*
315 г / жирность 20 %

 80.80 
4900Й

6–8. ТВОРОГ

101 зерно
130 г / зерненый /  

в ассортименте / жирность 5 %

 52.50 
3100Й

5. ТВОРОГ

101 зерно*
130 г / зерненый /  

со сливками 

 47.40 
2900Й

10–12. ЙОГУРТ

Савушкин
Греческий
140 г / в ассортименте / жирность 2 %

 40.20 
2400Й

9. ЙОГУРТ

Савушкин
Греческий*
140 г / натуральный / жирность 2 %

 33.40 
2000Й

1 2 3 4

5 6
7

8

9 10 11 12



МАКАРОНЫ, ПРИПРАВА, МАСЛО ОЛИВКОВОЕ, УКСУС, КРЕМ102

СОЛЬ

Мио Сале 
200 г / спрей / жидкая / 

с низким содержанием натрия / из Тосканы

 460.90 
34400Й

МАКАРОНЫ

Барбьери
500 г / перья пенне-ригате 133 / мини-звезды 

стеллине 31 / короткие / из Эмилии-Романьи

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

ПРИПРАВА

Айдиго
Шашлык ароматный
30 г / смесь пряностей 

 35.20 
1900Й

ПРИПРАВА

Айдиго
Курочка румяная
30 г / смесь пряностей 

 35.20 
1900Й

ПРИПРАВА

Айдиго
Супергриль
30 г / смесь пряностей 

 35.20 
1900Й

 * При использовании карты «Табрис». 

 122.00 
7900Й



103+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

1. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Ла Рамбла  E. V. 
0,25 л / с тимьяном / из Каталонии

2. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Ла Рамбла  E. V. 
0,5 л / из сорта «корникабра» / 

кислотность 0,5 % / из Каталонии

3. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Ла Рамбла  E. V. 
0,5 л / из сорта «арбекина» / 

кислотность 0,5 % / из Каталонии

4. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Ла Рамбла  E. V. 
0,25 л / с бальзамиком / 

из Каталонии

УКСУС

Дон Джованни
0,25 л / 2 звезды / бальзамический / 

кислотность 6 % / из Модены

 874.10 
59900Й

КРЕМ

Дон Джованни
0,175 л / бальзамический / 

с инжиром / из Модены

 552.00 
39900Й

КРЕМ

Дон Джованни
0,175 л / бальзамический / 

с перцем чили / из Модены

 552.00 
39900Й

 657.10 
49900Й

 776.20 
49900Й

 821.90 
49900Й

 432.30 
33300Й

1

2 3

4



МАСЛО ОЛИВКОВОЕ, МАКАРОНЫ104

1. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Куфрол E. V.
Только для 
гурманов**
0.5 л / из Умбрии

2, 3. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Турри E. V.
Классико / 
Безупречное
0,75 л / кислотность 0,35 % / 

кислотность 0,32 % / из Венето

4. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Турри
1 л / для жарки / из Венето 

МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Сабор д’Оро
Верде / Дольче**
0,5 л / из сорта «пикуаль» / 

из Андалусии

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Сабор д’Оро
Верде
0,25 л / из сорта «пикуаль» / 

из Андалусии

МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Сабор д’Оро
Верде / Дольче
0,1 л / из сорта «пикуаль» / 

из Андалусии

 2 205.50 
1 299Й

 1 467.40    1 531.60 
1 099Й

 1 358.70 
99900Й

1 2 3 4

 2 723.30 
1 799Й

 1 343.70 
89900Й

 671.80 
49900Й



105+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Терре Францескане E. V.
Сорелла Луна**
0,5 л / легкое / в керамической бутылке / 

из Умбрии

2. МАСЛО ОЛИВКОВОЕ

Олеум Приорат E. V.
0,25 л / из сорта «арбекина» / кислотность 

0.1 % / из Таррагоны 

МАКАРОНЫ

Кашина Ловерина
250 г / таярини / яичные / 

с трюфелем / из Пьемонта 

 799.00 
49900Й

МАКАРОНЫ

Филотеа
200 г / спагетти / яичные /  

чеснок, петрушка / из Марке

 565.80 
39900Й

МАКАРОНЫ

Ди Мартино
500 г / трубочки / ригатони / 

короткие / бронзо / из Граньяно 

 199.00 
14900Й

 1 780.90 
1 199Й

 1 076.10 
79900Й

1 2



ПОЛУФАБРИКАТЫ, КЕТЧУП106

ПЕЛЬМЕНИ

Цезарь
900 г / курица / 

замороженные 

РАВИОЛИ

Цезарь*
750 г / говядина, свинина / 

замороженные 

БЛИНЧИКИ

Цезарь*
450 г / ветчина, сыр / 

на сливочном масле / 

замороженные 

БЛИНЧИКИ

Цезарь*
450 г / 

с деревенским творогом / 

замороженные 

КАРТОФЕЛЬ

Маккейн
Золотистый Фри
750 г / классический / замороженный 

КАРТОФЕЛЬ

Маккейн
Золотистый Фри*
750 г / волнистый / замороженный 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 173.90 
9500Й

 170.90 
9500Й

 376.00 
18900Й

 365.80 
18500Й

 223.90 
11500Й

 166.90 
8500Й



1 2

3

4

5

6

3–6. КЕТЧУП

Кальве
350 г / томатный /  

с помидорами черри /  

к мясу на углях /  

бразильский острый

 87.80 
5300Й

1, 2. КЕТЧУП

Балтимор
Шашлычный / 
Адмирал
260 г / томатный 

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

 58.60 
3500Й



СОУС, АДЖИКА, ХРЕН, КОНСЕРВЫ, МАЙОНЕЗ108

СОУС

Кюне
Китайский
250 г / томатный 

СОУС

Кюне
1000 островов
250 г / салатный 

АДЖИКА

Мадли
Абхазская
120 г / острая 

ХРЕН

Даесанг
35 г / васаби 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА
СОБСТВЕННЫЙ 

ИМПОРТ
+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 201.60 
12100Й

 214.90 
12900Й

 115.90 
9900Й

 158.70 
11100Й



109+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

КОНСЕРВЫ

Хенгстенберг*
370 г / огурцы / с зеленью 

 192.90 
13600Й

КОНСЕРВЫ

Бондюэль
400 г / горошек / зеленый / нежный 

 95.10 
5700Й

КОНСЕРВЫ

Бондюэль
340 г / кукуруза / сладкая 

 96.60 
5700Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

МАЙОНЕЗ

Кальве*
400 г / классический / жирность 50 % 

 76.40 
4600Й

МАЙОНЕЗ

Кальве
400 г / легкий / жирность 25 % 

 74.60 
4500Й

МАЙОНЕЗ

Кальве*
230 г / легкий / жирность 25 % 

 41.70 
2500Й

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ



КОНСЕРВЫ110

КОНСЕРВЫ

Вальфрутта
600 г / томаты / протертые 

КОНСЕРВЫ

Вальфрутта
500 г / томаты / протертые 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КОНСЕРВЫ

Голд Фиш*
240 г / килька балтийская / 

в томатном соусе 

КОНСЕРВЫ

Пиканта
520 г / икра из кабачков 

 106.60 
7400Й

 81.00 
5600Й

 84.70 
5900Й

 85.60 
5900Й



111+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КОНСЕРВЫ

Маэстро Де Олива
270 г / оливки каламата / с косточкой 

 239.50 
14400Й

КОНСЕРВЫ

Маэстро Де Олива
270 г / ассорти / из оливок 

 231.20 
13900Й

КОНСЕРВЫ

Еко
420 г / фасоль / красная

 62.80 
4300Й

КОНСЕРВЫ

Eко
400 г / горошек / зеленый 

 60.10 
4200Й

КОНСЕРВЫ

Еко
340 г / кукуруза / сахарная 

 60.10 
4200Й

КОНСЕРВЫ

Еко
420 г / фасоль / белая 

 54.60 
3800Й

КУБАНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ



6. ОДНОРАЗОВАЯ 

ПОСУДА

Невити
Остров Дино
8 шт. / стакан 

 299.90 
19900Й

1. ГИРЛЯНДА

Невити
Остров Дино
1 шт. / из флажков 

1

2

3

4

5

6

7 7

 499.90 
39900Й

2. СВЕЧА

Тала
Пираты**
4 шт. / для торта 

3. ШАР

Невити
Остров Дино
8 шт. / воздушный

4, 5. ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити
Остров Дино
8 шт. / тарелка / 

плоская / глубокая 

 299.90 
19900Й

7. САЛФЕТКИ

Невити
Остров Дино**
20 шт. / 33*33 см

 299.90 
19900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 549.90 
39900Й

 299.90 
19900Й

* При использовании карты «Табрис».
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



6. ОДНОРАЗОВАЯ 

ПОСУДА

Невити
Остров Дино
8 шт. / стакан 

 299.90 
19900Й

8. ГИРЛЯНДА

Невити
Дерево 
лучших друзей
1 шт. / из флажков 

8
9

10

11

12

13

14

9. ШАР

Невити
Дерево 
лучших друзей
8 шт. / воздушный

13. ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити
Дерево  
лучших друзей
8 шт. / стакан 

 249.90 
19900Й

7. САЛФЕТКИ

Невити
Остров Дино**
20 шт. / 33*33 см

 299.90 
19900Й

11. ОДНОРАЗОВАЯ 

ПОСУДА

Невити
Дерево 
лучших друзей
8 шт. / тарелка

 249.90 
18900Й

12. ОДНОРАЗОВАЯ ПОСУДА

Невити
Дерево лучших друзей
8 шт. / тарелка / глубокая 

10. ШПАЖКИ

Невити
Дерево 
лучших друзей
20 шт. / для капкейков 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

14. САЛФЕТКИ

Невити
Дерево 
лучших друзей
20 шт. / 33*33 см

* При использовании карты «Табрис».

 599.90 
39900Й

 299.90 
19900Й

 199.90 
13900Й

 199.90 
14900Й

 249.90 
19900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ114

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

НАБОР ПОСУДЫ

Андре Фонтебассо
Буби**
1 шт. / 3 предмета / детский

НАБОР

Трамонтина Беби**
1 шт. / 3 предмета / 

столовые приборы / детский

НАБОР

Трамонтина Ле Пети
1 шт. / 2 предмета / столовые приборы / 

синий / детский

НАБОР

Пинтинокс Беби Сет
1 шт. / 3 предмета / 

столовые приборы / детский

ФАРТУК

Же Ту Момес**
1 шт. / десткий / для кухни 

 488.60 
39900Й

 3 899.90 
2 999Й

 414.50 
32900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 1 999.90 
1 299Й

 199.90 
11900Й

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* При использовании карты «Табрис».

* При использовании карты «Табрис».



115+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

НАБОР

Мулен Рути
1 шт. / детский / для шитья 

НАБОР

Мулен Рути
1 шт. / 5 предметов / детский / 

для выпечки

НАБОР

Мулен Рути
1 шт. / 6 предметов / детский / 

для выпечки

ПАЗЛ

Смолл Фут
Лошадь
1 шт. / ЗД

ПАЗЛ

Смолл Фут
Брахиозавр
1 шт. / 3Д

ПАЗЛ

Смолл Фут
Дом «Синяя  
птица»**
1 шт. / 3Д

ПАЗЛ

Смолл Фут
Корабль пиратов 
«Черная жемчужина»
1 шт. / ЗД

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 799.90 
59900Й

 649.90 
49900Й

 449.90 
29900Й

 449.90 
29900Й

 5 999.90 
3 399.Й

3 549.90
1 999.Й

3 549.90
1 999Й

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* При использовании карты «Табрис».

* При использовании карты «Табрис».

СУПЕРЦЕНА
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ПИСТОЛЕТ

Смолл Фут 
1 шт. / водный

ВОЗДУШНЫЙ ЗМЕЙ

Мулен Рути
1 шт. / детский

НАБОР

Смолл Фут
1 шт. / 3 предмета / 

детский / для песочницы

МЫЛЬНЫЕ ПУЗЫРИ

Же Ту Момес**
175 мл / макси

ИГРУШКА

Лего
Звездные войны*
Чиррут Имве /
Бейз Мальбус 
1 шт. / с 8 до 14 лет 

ИГРУШКА

Лего Дупло
Космические 
приключения* 
1 шт. / с 2 до 5 лет 

ИГРУШКА

Лего Дупло
Моя первая 
игрушка
1 шт. / с 1,5 до 3 лет

 1 249.90 
84900Й

 899.90 
62900Й

 599.90 
39900Й

 199.90 
13900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 1 920.80 
84900Й

 1 631.50 
46900Й

 479.20 
27900Й

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* При использовании карты «Табрис».



НАБОР

Классик Ворлд
Парковочный гараж 
1 шт. / игровой / + авто / деревянный

НАБОР

Классик Ворлд
Бакалейная лавка 
1 шт. / игровой / деревянный

ИГРУШКА

Классик Ворлд
Дорога для гонок 
1 шт. / деревянная

ИГРУШКА

Классик Ворлд
Внедорожник
1 шт. / деревянная

ИГРУШКА

Классик Ворлд
Мой первый 
календарь 
1 шт. / деревянная

ИГРУШКА

Классик Ворлд
Радуга 
1 шт. / каталка / 

деревянная

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 4 999.90 
2 999Й

 4 499.90 
2 699Й

 2 499.90 
1 499Й

 1 699.90 
99900Й

 1 499.90 
89900Й

 1 499.90 
89900Й

* При использовании карты «Табрис».

СУПЕРЦЕНА
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СМЕСЬ

Кабрита 1 / 2 / 3
400 г / на основе козьего молока / 

с рождения* /  с 6 месяцев* / с 12 месяцев

ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ

Кабрита*
100 г / сливки козьи / манго, яблоко / 

ягоды, яблоко / банан, яблоко, печенье / 

с 6 месяцев* / с 8 месяцев*

ПЮРЕ ОВОЩНОЕ

Хипп
80 г / био / белая морковь / 

с 4 месяцев*

ПЮРЕ ОВОЩНОЕ

Хипп 
80 г / био / кабачок / 

с 4 месяцев*

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru

 1 234.60 
93900Й

 162.80 
10900Й

* Проконсультируйтесь со специалистом.

* Проконсультируйтесь со специалистом.

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 60.90 
4600Й

 60.90 
4600Й



1. КАША

Беби Ситтер*
200 г / гречневая / 

безмолочная / с 4 месяцев**

2. КАША

Беби Ситтер*
200 г / овсяная /

 безмолочная / с 5 месяцев**

3, 4. КАША

Беби Ситтер*
200 г / рисовая / злаковая / 

безмолочная / с 4 месяцев** / с 6 месяцев**

5. КАША

Беби Ситтер*
200 г / кукурузная / корнфлор / 

безмолочная / с 5 месяцев**

6, 7. ПЕЧЕНЬЕ

Флер Альпин
150 г / био / с яблочным соком* / с какао / 

с 6 месяцев** / с 9 месяцев**

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
** Проконсультируйтесь со специалистом.

 426.30 
34900Й

 357.40 
28900Й

 357.40 
28900Й

 357.40 
28900Й

 234.80 
18900Й

1 2

3 4

5 6 7
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КАША

Фрутоняня**
200 г / 

молочная / овсяная /  

рисовая / пшеничная /  

с 6, 5 месяцев*

КАША

Фрутоняня
200 г / молочная / 

с пребиотиками / пшеничная / 

злаковая / рисовая /  

с 6 месяцев*

СОК

Фрутоняня
200 мл / яблоко / прямой 

отжим / неосветленный / 

с 3 месяцев*

ВОДА

Фрутоняня
0,33 л / питьевая / 

артезианская / 

с рождения*

СОК

Фрутоняня
200 мл / яблоко / 

груша / осветленный / 

без сахара / с 4 месяцев*

СОК

Агуша**
500 мл / в ассортименте / 

с 3 лет

ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ

Агуша Я сам
90 г / в ассортименте / 

с 6 месяцев*

ВОДА

Агуша
0,33 л / с яблочным соком / 

с ягодным соком / 

с 12 месяцев

КАША

Агуша Засыпайка
200 мл / гречневая / молочная / с 6 месяцев*

200 мл / рисовая / молочная /  

яблоко, груша / с 6 месяцев*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Проконсультируйтесь со специалистом.

* Проконсультируйтесь со специалистом.

 107.30 
7900Й

 36.30 
2700Й 

 29.30 
2200Й

 28.40 
2200Й

 26.40 
2000Й

 49.10 
3500Й

 34.90 
2900Й

 39.00 
2900Й

 34.20 
2500Й



5. СМЕСЬ

Нестле 
Нан 3
400 г / с 12 месяцев

6. КАША

Нестле*
220 г / пшеничная / 

молочная / 

яблоко, земляника / 

с 8 месяцев

2. СОК

Гербер*
175 мл / яблоко, груша / 

без сахара / с 4 месяцев

3. ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ

Гербер *
130 г / 1-я ступень / 

тыква / с 5 месяцев

7. БАТОНЧИК

Гербер
Дореми
25 г / злаковый / 

банан, вишня / с 12 месяцев

4. ПЮРЕ ОВОЩНОЕ

Гербер *
80 г / 1-я ступень /

цветная капуста / с 4 месяцев

 549.90 
41900Й

1. ПЕЧЕНЬЕ

Гербер
Дореми
180 г / 5 витаминов / с 12 месяцев

 285.80 
19900Й

 80.90 
5900Й

* Проконсультируйтесь со специалистом.

 139.90 
9900Й

 87.90 
6400Й

 56.90 
3900Й

 65.90 
4700Й

1 2 3 4

5

6

7
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ЗУБНАЯ ПАСТА

Рокс
45 г / аромат липы / 

с 0 до 3 лет

ЗУБНАЯ ПАСТА

Рокс
45 г / бабл гам / 

с 4 до 7 лет

ЗУБНАЯ ПАСТА

Рокс*
45 г / малина, клубника / 

с 4 до 7 лет

ЗУБНАЯ ПАСТА

Рокс
74 г / земляника / 

с 8 до 18 лет

ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Колгейт
1 шт. / супермягкая / 

с 2 лет / с 5 лет

 188.90 

ЗУБНАЯ ПАСТА

Колгейт
75 мл / защита от кариеса / 

с 6 лет

 231.90 
19900Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 231.20 
19900Й

 231.90 
19900Й

 231.90 
19900Й

 187.90 
13900Й

 185.90 
13900Й



+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ШАМПУНЬ

Эссере
250 мл / био / детский / для волос 

ШАМПУНЬ

Биолу**
300 мл / био / детский / для волос

ПРИСЫПКА

Пипи Куку
200 мл / детская

ЗУБНОЙ ГЕЛЬ

Леа
50 мл / клубника / детский

1. ГЕЛЬ

Арау Беби
450 мл / детский / 

для купания

1 2

2. ПЕНКА

Арау Беби
400 мл / детская /

для купания

СУПЕРЦЕНА

 702.30 
49900Й

 509.80 
36900Й

 799.90 
59900Й

 799.90 
59900Й

 299.00 
24900Й

 149.00 
9900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* При использовании карты «Табрис».

123
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ПОДГУЗНИКИ

Меррис
90 шт. / мини / до 5 кг

82 шт. / миди / от 4 до 8 кг

54 шт. / макси / от 9 до 14 кг

ПОДГУЗНИКИ

Меррис
64 шт. / макси / от 6 до 11 кг

44 шт. / юниор / от 12 до 20 кг

ТРУСИКИ

Памперс Пантс
60 шт. / миди / от 6 до 11 кг 

52 шт. / макси плюс / от 9 до 14 кг

ТРУСИКИ

Памперс Пантс*
48 шт. / юниор / от 12 до 18 кг

44 шт. / экстралардж / от 16 кг

 1 794.70 
1 299Й

 1 794.70 
1 299Й

 1 313.90 
99900Й

 1 313.90 
99900Й

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ТАБЛЕТКИ

Беби Лайн
Нейче
25 шт. / для посудомоечной 

машины

МЫЛО ЖИДКОЕ

Беби Лайн
Нейче
500 мл / био / детское

ПЕЛЕНКА

Беби Лайн
5 шт. / 60*90 см / 

детская

МЫЛО

Беби Лайн
100 г / детское

ПОЛОТЕНЦЕ БУМАЖНОЕ

Картика Единорог
2 шт. / 150 листов / 

цветной рисунок / двуслойное

 299.90 
19900Й

ПОЛОТЕНЦЕ БУМАЖНОЕ

Картика Серф**
2 шт. / 150 листов / цветной 

рисунок / двуслойное

 299.90 
19900Й

ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА

Картика Единорог
4 шт. / 800 листов / 

трехслойная

 299.90 
19900Й

ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА

Картика Париж**
4 шт. / 800 листов / 

трехслойная

 299.90 
19900Й

 366.80 
31900Й

 260.20 
21900Й

 251.70 
20900Й

 106.20 
8900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.
* При использовании карты «Табрис».
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СУПЕРЦЕНА

СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ126

МУСС

Лактацид
Фемина
150 мл / для интимной гигиены 

 327.40 
20900Й

СРЕДСТВО

Лактацид
Фемина
200 мл / для интимной гигиены 

 327.50 
20900Й

СРЕДСТВО

Лактацид
Фемина Фреш
200 мл / для интимной гигиены 

 327.50 
20900Й

ТАМПОНЫ

Котекс
Актив
16 шт. / нормал / супер

ВАТНЫЕ ДИСКИ

Я Самая
120 шт. / органик 

 123.20 
6900Й

 185.90 
11900Й

СУПЕРЦЕНА СУПЕРЦЕНА



127+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ВАТНЫЕ ПАЛОЧКИ

Котонев
Джамбо
128 шт. 

ВАТНЫЕ ДИСКИ

Котонев
100 шт. / 

100%-ный хлопок 

ВАТНЫЕ ДИСКИ

Котонев
60 шт. / с годжи / 

100%-ный хлопок

ВАТНЫЕ ПАЛОЧКИ

Котонев
200 шт.

САЛФЕТКИ ВЛАЖНЫЕ

Дове Нон Че Аква 
72 шт. / алоэ вера / лайм 

ПЛАТКИ БУМАЖНЫЕ

Спринг
6 шт. / четырехслойные 

САЛФЕТКИ КОСМЕТИЧЕСКИЕ

Селтекс
100 шт. / двуслойные

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 189.90 
129.00Й

 249.90 
179.00Й

 149.90 
99.00Й

 139.90 
9900Й

 179.90 
12900Й

 179.90 
12900Й

 199.90 
14900Й



СРЕДСТВА ДЛЯ ПОЛОСТИ РТА128

2. ЗУБНАЯ ПАСТА

Блендамед
3Д Вайт Люкс
Совершенство* 
75 мл 

 318.70 
20900Й

1. УСИЛИТЕЛЬ 

ОТБЕЛИВАНИЯ

Блендамед
3Д Вайт Люкс*
75 мл 

 318.70 
20900Й

3. ЗУБНАЯ ПАСТА

Блендамед
Про-эксперт
Здоровое отбеливание 
100 мл 

 170.90 
10900Й

4. ЗУБНАЯ ПАСТА

Блендамед
Про-эксперт
Крепкие зубы
100 мл 

 170.90 
10900Й

1. ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Сплат Профессионал Вайт
1 шт. / средней жесткости

2. ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Сплат Профессионал Комплит
1 шт. / средней жесткости

3, 4. ЗУБНАЯ ПАСТА

Сплат Профессионал
Биокальций / 
Отбеливание Плюс
100 мл 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1

1

2

3

4

2

3

4

 190.90 
12900Й

 179.90 
11900Й

 155.60 
10900Й



129+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ЗУБНАЯ ПАСТА

Дентаментин
75 мл / био / восстановление / 

антиоксидант 

 349.90 
22900Й

ЗУБНАЯ ПАСТА

Леа
100 мл / 2 в 1 / освежающий 

эликсир / с хлорофиллом 

 199.90 
12900Й

ЗУБНАЯ ПАСТА

Софт энд Сенситив
75 мл / естественная мягкость 

ЗУБНАЯ ПАСТА

Президент
Вайт Плюс 
75 мл 

ЗУБНАЯ ПАСТА

Президент
Реноме 
75 мл / отбеливающая 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 149.90 
9900Й

 325.60 
22500Й

 325.60 
19900Й



СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ130

ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Орал-Б
Профессионал 
Кеа 500
1 шт. / D 16 / электрическая 

 4 699.30 
2 999Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

ПОЛОСКИ

Блендамед
3Д Вайт Люкс*
14 шт. / для отбеливания зубов 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ЗУБНАЯ ЩЕТКА

Орал-Б
Виталити Эксперт 
1 шт. / электрическая 

ДЕЗОДОРАНТ

Нивея*
150 мл / спрей / эффект прохлады / мужской

БАЛЬЗАМ

Нивея SOS
100 мл / с пантенолом / для рук 

 219.80 
14900Й

 185.30 
11900Й

 3 698.50 
2 299Й

 2 201.60 
1 399Й



131+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

МЫЛО ЖИДКОЕ

Ла Диспенса
500 мл / марсельское

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

МЫЛО ЖИДКОЕ

Флоринда
500 мл / виноград и черника 

МЫЛО

Флоринда
200 г / античная страсть / 

растительное 

МЫЛО

Флоринда
100 г / клубника / 

растительное 

1. КРЕМ

Леа
125 мл / питательный / 

с маслом ши / для рук 

2. ПИЛОЧКА

Маникеа
Глитзи
2 шт. / для ногтей

3. ПИЛОЧКА

Маникеа
10 шт. / 12 см /  для ногтей

4. ПАЛОЧКА

Маникеа
4 шт. /  для кутикулы

 249.90 
179.00Й

 249.90 
169.00Й

 199.90 
149.00Й

 149.90 
119.00Й

 249.90 
18900Й

 399.90 
29900Й

 799.90 
59900Й

 799.90 
59900Й

1

2

3 4



СРЕДСТВА ПО УХОДУ ЗА ВОЛОСАМИ, КОЖЕЙ ЛИЦА132

1, 2. ЛАК

Ла Кабин
400 мл / нормальная фиксация / 

сильная фиксация** / для волос

3, 4. МУСС

Ла Кабин**
300 мл / идеальные кудри / 

экстрасильная фиксация / 

для волос

МАСКА

Ли Стаффорд
Коко Локо
200 мл / с кокосовым 

маслом / для волос 

 639.00 
44900Й

ШАМПУНЬ / КОНДИЦИОНЕР / СПРЕЙ

Ли Стаффорд
Коко Локо
250 мл / 150 мл

с кокосовым маслом / для волос 

 535.50 
35900Й

ШАМПУНЬ СУХОЙ

Ли Стаффорд
Коко Локо
200 мл / с кокосовым маслом / 

для волос 

 463.50 
29900Й

МУСС

Ли Стаффорд
Коко Локо
200 мл / с кокосовым 

маслом / для волос 

 384.00 
24900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

 699.00 
499.00Й

 549.00 
399.00Й

1 2
3 4



133+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

КРЕМ

Лореаль
Ревиталифт Лазер*
50 мл / дневной / для лица 

ГЕЛЬ

Скин Нейчералс
150 мл / 3 в 1 / чистая кожа / 

для лица 

ШАМПУНЬ

Эльсев 5
400 мл / полное 

восстановление / для волос 

 254.10 
19900Й

КРАСКА

Гарньер
Колор Нейчералс
1 шт. / шоколад / № 6.25 / для волос

 159.60 
12900Й

ШАМПУНЬ / БАЛЬЗАМ

Натура Сиберика*
500 мл / облепиховый / 

для всех типов волос /  

для ослабленных волос

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

ШАМПУНЬ / БАЛЬЗАМ

Натура Сиберика
Камчатка
280 мл / эффектный объем, пышность / 

для волос 

 106.90    116.60 
6900Й

ШАМПУНЬ / БАЛЬЗАМ

Натура Сиберика
Камчатка
280 мл / питание, идеальное 

сияние / для волос 

 106.90    116.60 
6900Й

 359.30 
26900Й

 979.70 
74900Й

 130.60 
7900Й



СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ134

МИЦЕЛЛЯРНАЯ ВОДА

Эссере**
250 мл / био / 

очищающая / 

для лица 

КРЕМ

Эссере**
50 мл / био / 

увлажняющий / 

для лица 

ШАМПУНЬ

Эссере
250 мл / био / 

ромашка / для волос 

ШАМПУНЬ

Эссере
250 мл / био / 

эвкалипт, тимьян / 

очищающий / для волос 

ГЕЛЬ

Эссере
250 мл / био / эвкалипт,

ромашка / успокаивающий / 

для душа

КРЕМ

Нивея
Мейкап Эксперт*
15 мл / для кожи вокруг глаз 

 257.20 
169.00Й

МИЦЕЛЛЯРНАЯ ВОДА

Нивея
400 мл / 3 в 1 / освежающая / 

для лица 

 265.00 
169.00Й

КРЕМ

Нивея Кеа
100 мл / увлажняющий / 

для лица 

 208.40 
139.00Й

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 599.90 
49900Й

 899.90 
69900Й

 999.90 
79900Й

 599.90 
49900Й

 599.90 
49900Й



135+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СКРАБ

Ботавикос
250 мл / био / сахарный / 

камелия, копайский бальзам / 

для тела

 331.40 
20900Й

СКРАБ

Ботавикос
250 мл / био / солевой / 

макадамия, апельсин / 

для тела

 331.40 
20900Й

СКРАБ

Ботавикос
250 мл / био / сахарный / 

рис, мандарин / 

для тела

 331.40 
20900Й

ЛОСЬОН

Леа
400 мл / с маслом арганы / 

с маслом оливы / для тела 

КРЕМ

Леа
200 мл / с маслом оливы / 

с маслом ши / для тела 

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 249.90 
18900Й

 399.90 
29900Й



СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ136

ГЕЛЬ

Кнайпп
Мужская история
200 мл / для душа 

ГЕЛЬ

Кнайпп
Счастливый 
случай*
200 мл / для душа 

ГЕЛЬ

Кнайпп
Чувственное 
наслаждение*
200 мл / для душа 

 316.79 
26900Й

ГЕЛЬ

Кнайпп*
200 мл / маракуйя, грейпфрут / 

для душа 

ГЕЛЬ

Нивея
200 мл / чувствительная кожа / для бритья

ПЕНА

Нивея*
200 мл / охлаждающая / для бритья

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СУПЕРЦЕНА

 301.80 
25900Й

 316.79 
26900Й

 316.79 
26900Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 293.10 
18900Й

 206.90 
13900Й



137+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

КАССЕТЫ

Леа Перфект
4 шт. / 6 лезвий / 

с алмазным напылением / 

мужские / для бритья

 999.00 
74900Й

СТАНОК

Леа Перфект
1 шт. / 6 лезвий / 

с алмазным напылением / 

мужской / для бритья

 849.00 
64900Й

СТАНОК

Леа Премиум
4 шт. / 3 лезвия / 

одноразовый / мужской / 

для бритья

 449.90 
34900Й

СТАНОК

Леа Эмерджинг
10 шт. / 2 лезвия / 

одноразовый / мужской / 

для бритья

 299.90 
22900Й

СЫВОРОТКА

Леа
50 мл / для бороды 

ЛОСЬОН

Леа
75 мл / увлажняющий / 

для бороды 

 1 199.90 
89900Й

ШАМПУНЬ

Леа
100 мл / для бороды 

КРЕМ

Леа
75 мл / увлажняющий / 

для бороды 

 499.90 
34900Й

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 1 399.90 
99900Й

 1 199.90 
89900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ МУЖЧИН, ЖЕНЩИН138

СТАНОК

Жиллет
Фьюжен Проглайд
Пауэр Флексбол*
1 шт. / мужской / 

для бритья

 1 283.10 
99900Й

СТАНОК

Жиллет
Фьюжен Проглайд 
Флексбол
1 шт. / 2 кассеты / мужской / 

для бритья

 972.70 
79900Й

СТАНОК

Жиллет
Фьюжен 
Прошиэлд 
1 шт. / 1 кассета / мужской / 

для бритья

 864.90 
69900Й

СТАНОК

Жиллет
Фьюжен Проглайд 
Флексбол
1 шт. / мужской / 

для бритья

 778.90 
64900Й

КОЛГОТКИ

Франзони 
Информа
1 шт. / 20 ден / 

в ассортименте

 1 199.90 
89900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ЧУЛКИ

Франзони
Пати
1 пара / 12 ден / 20 ден / 

в ассортименте

 799.90 
59900Й

КОЛГОТКИ

Франзони
Контроль Топ
1 шт. / 20 ден / 

в ассортименте

 649.90 
47900Й

КОЛГОТКИ

Франзони
Рете Балерина
1 шт. / сетка / 

в ассортименте

 549.90 
39900Й

КОЛГОТКИ

Франзони
Пиу
1 шт. / 8 ден / 

в ассортименте

 349.90 
24900Й



Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1. КАССЕТЫ

Дорко Пейс 7
4 шт. / мужские / 

для бритья

2. СТАНОК

Дорко Пейс 7
1 шт. / 2 кассеты / 

мужской / для бритья

3. СТАНОК

Дорко Пейс 6
1 шт. / 2 кассеты / 

с триммером / для бритья

4. СТАНОК

Дорко Шай 4
1 шт. / 2 кассеты / 

женский / для бритья

6. СТАНОК

Дорко Пейс 6
1 шт. / одноразовый /

 мужской / для бритья 

5. СТАНОК

Дорко Шай 4
1 шт. / одноразовый / 

женский / для бритья 

 512.29 
42900Й

 106.37 
8900Й

 80.30 
6700Й

 759.73 
63900Й

 759.73 
63900Й

 653.38 
54900Й

1

4 5 6

2 3



СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ140

НОСКИ

Сосу
2 пары / лаванда / для педикюра 

НОСКИ

Сосу
2 пары / мята / для педикюра 

КРЕМ

Роланд
20 г / против морщин / с коэнзимом / 

для кожи вокруг глаз 

 1 139.20 
79900Й

МОЧАЛКА

Мартини
Бамбу**
1 шт. / лента / люфа, бамбук / 

с ручками / для тела

 1 399.90 
99900Й

МОЧАЛКА

Мартини
Витамин Е**
1 шт. / пилинг / увлажняющая / 

с виноградом / для тела

 799.90 
59900Й

МОЧАЛКА

Мартини
Натура
1 шт. / перчатка / массажная / 

двойное действие / для тела

 499.90 
39900Й

МОЧАЛКА

Мартини
Хербал
Эфирные масла**
1 шт. / спа / для тела 

 499.90 
39900Й

СУПЕРЦЕНА

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 1 737.80 
99900Й

 1 737.80 
99900Й



141+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СПОНЖ

Мартини 
Экстра-Вирджин**
1 шт. / пилинг / 

оливковые косточки / для лица 

 499.90 
34900Й

СПОНЖ

Маникеа
5 шт. / для макияжа

СПОНЖ

Мартини Мейкап
4 шт. / треугольные / белые / 

для нанесения макияжа 

САЛФЕТКИ

Инфиоре
100 шт. / 25*25 см / 

какао / двуслойные

 249.90 
16900Й

САЛФЕТКИ

Инфиоре
100 шт. / 25*25 см / 

красные / двуслойные

 249.90 
16900Й

САЛФЕТКИ

Инфиоре
100 шт. / 25*25 см / 

мандарин / двуслойные

 249.90 
16900Й

САЛФЕТКИ

Инфиоре
100 шт. / 25*25 см / 

синие / двуслойные

 249.90 
16900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

 349.90 
24900Й

 249.90 
19900Й

 ** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



УХОД ЗА ОБУВЬЮ, СТЕЛЬКИ, ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА142

АЭРОЗОЛЬ

Топ
200 мл / спрей / 

антибактериальный / для обуви

 399.90 
299.00Й

ГУБКА

Топ
1 шт. / для замши 

КРЕМ

Топ
50 мл / коричневый / 

черный / для обуви 

 199.90 
139.00Й

ПОГЛОТИТЕЛЬ ЗАПАХА

Нагара
360 мл / гелевый 

ОСВЕЖИТЕЛЬ ВОЗДУХА

Профумо Пьюр
400 мл / сухой / ваниль, 

цитрус / лаванда

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

СУПЕРЦЕНА

 299.90 
19900Й

 328.40 
19900Й

 249.90 
179.00Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*



143+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СТЕЛЬКИ

Шолл
Гель Актив
Комфорт
1 пара / на каждый день / 

женские / мужские

 1 112.40 
94900Й

СТЕЛЬКИ

Шолл
Гель Актив
Спорт*
1 пара / женские / 

мужские

 1 112.40 
94900Й

СТЕЛЬКИ 

Шолл
Гель Актив*
1 пара / женские / 

для открытой обуви / 

для плоской подошвы

 952.10 
79900Й

СТЕЛЬКИ

Шолл
Гель Актив*
1 пара / женские / 

для среднего каблука / 

для высокого каблука 

 952.10 
79900Й

СТЕЛЬКИ

Топ
Анатомические
1 пара / женские / мужские 

СТЕЛЬКИ

Топ
Специальные**
1 пара / женские / мужские

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 649.90 
499.00Й

 699.90 
499.00Й



ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА144

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

КОРЗИНА

Пластикфорте**
1 шт. / 15 л / для бумаг

 999.90 
59900Й

СТЕКЛООЧИСТИТЕЛЬ

Эллиот**
1 шт. / 25 см / для окон

 769.00 
52900Й

КОРЗИНА

Пластикфорте**
1 шт. / 9 л / для бумаг

 649.90 
39900Й

ЩЕТКА

Эллиот
1 шт. / для уборки пыли

 349.90 
22900Й

ТРЯПКА

Мартини Ютилити** 
1 шт. / 40*60 см / 

микрофибра, бамбук, 

хлопок / для пола

 599.90 
41900Й

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ТРЯПКА

Мартини 
Ютилити**
4 шт. / губчатая / 

для уборки 

 399.90 
27900Й

ТРЯПКА

Лоджекс
1 шт. / 50*70 см / 

хлопок / для пола

САЛФЕТКА

Лоджекс
2 шт. / 38*40 см / 

универсальная / 

для уборки 

 129.90 
8900Й

 199.90 
13900Й



145+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ВЕШАЛКА

Мава
Колор
2 шт. / 30 см / 

металлическая / 

розовая / для одежды 

 399.90 
24900Й

ВЕШАЛКА

Мава
1 шт. / 35 см / 

металлическая / 

белая / для брюк, 

аксессуаров

 249.90 
14900Й

ВЕШАЛКА

Мава
Экономик
2 шт. / металлическая / 

серебро / детская / 

для одежды

 199.00 
16900Й

ВЕШАЛКА

Мава
Экономик*
1 шт. / металлическая / 

серебро / детская / 

для одежды

 149.00 
9900Й

ЩЕТКА

Эллиот Вуден
1 шт. / для одежды

ПРИБОР

Же Шерше
Уне Идее 
1 шт. / для удаления катышков на одежде

 359.90 
24900Й

РОЛИК

Лоджекс
1 шт. / липкий / для одежды

 349.90 
24900Й

 199.90 
13900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА, ДЛЯ ЖИВОТНЫХ146

ТРЯПКА

Селеста
50 шт. / в рулоне / для уборки 

 284.60 
17900Й

ПЕРЧАТКИ

Квалита
10 шт. / средние / нитриловые 

 196.60 
11900Й

САЛФЕТКА

Паклан
Практи
4 шт. / 30*30 см / 

микрофибра / 

для уборки

 226.30 
14900Й

ПЕРЧАТКИ

Паклан
Практи
1 пара / большие / средние / 

малые / универсальные / 

желтые / резиновые 

 63.80 
4100Й

ГУБКА

Паклан
Практи Профи
2 шт. / поролон 

+ абразив / 

для посуды 

 33.10 
2100Й

СУПЕРЦЕНА СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА



147+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

КОНСЕРВЫ

Анимонда
Вом Файштен
150 г / курица, банан, абрикос / 

для собак

 130.70 
10900Й

СУПЕРЦЕНА

КОНСЕРВЫ

Анимонда
Вом Файштен
150 г / курица, йогурт, хлопья / 

для собак 

 130.70 
10900Й

КОНСЕРВЫ

Анимонда
Вом Файштен
100 г / говядина, грудка, травы / 

для кошек

 108.00 
8900Й

КОНСЕРВЫ

Анимонда
Вом Файштен
100 г / говядина, лосось, 

шпинат / для кошек

 108.00 
8900Й

МИСКА

Пластикфорте**
1 шт. / 26 см / для животных

МИСКА

Пластикфорте**
1 шт. / 23 см / круглая / 

для животных

 199.90 
11900Й

МИСКА

Пластикфорте
1 шт. / 16,5 см / для животных

МИСКА

Пластикфорте
1 шт. / 16 см / круглая / 

для животных

 159.90 
9900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 
** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 199.90 
11900Й

 159.90 
9900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА148

ТРЯПКА

Паклан
70 шт. / 25*40 см / 

универсальная / для уборки

 307.00 
13900Й

СРЕДСТВО

Мр. Пропер
750 мл / 

горный ручей и прохлада / 

для пола и стен 

 173.00 
12900Й

СРЕДСТВО

Мр. Пропер
750 мл / лимон / 

для пола и стен

СРЕДСТВО

Фейри
Нежные ручки*
650 мл / ромашка / 

для мытья посуды 

 137.50 
9900Й

СРЕДСТВО

Фейри*
650 мл / сочный лимон / 

для мытья посуды 

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 173.00 
12900Й

 137.50 
9900Й



149+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СРЕДСТВО

Силит Бенг 
750 мл / курок / 

для сантехники 

СРЕДСТВО

Силит Бенг* 
750 мл / курок / 

от черной плесени / 

для ванной 

СРЕДСТВО

Силит Бенг 
750 мл / курок / 

антижир / для сантехники 

КАПСУЛЫ

Финиш
Все в одном
Макс*
25 шт. / для посудомоечной 

машины 

ТАБЛЕТКИ

Калгонит
Финиш 
Квантум
20 шт. / для посудомоечной 

машины 

СРЕДСТВО

Пемолюкс
480 г / лаванда* / 

морской бриз* / лимон / 

для сантехники 

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 341.50 
17900Й

 341.50 
17900Й

 341.50 
17900Й

 74.30 
3900Й

 676.80 
36900Й

 676.80 
36900Й



СРЕДСТВА ДЛЯ СТИРКИ БЕЛЬЯ150

СУПЕРЦЕНА

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СРЕДСТВО

Эковер Эко
Зеро
1,5 л / жидкое / для стирки

 1 126.30 
79900Й

СРЕДСТВО

Эковер Эко
750 мл / жидкое / 

шерсть, шелк / для стирки 

 417.30 
29900Й

ОПОЛАСКИВАТЕЛЬ

Эковер Эко
750 мл / среди цветов / 

для белья 

 371.60 
25900Й

ПЯТНОВЫВОДИТЕЛЬ

Ваниш
450 мл / для белого белья 

ПЯТНОВЫВОДИТЕЛЬ

Ваниш
450 мл / для цветного белья 

 162.60 
7900Й

 162.60 
7900Й



151+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СУПЕРЦЕНА

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ПЯТНОВЫВОДИТЕЛЬ

Биопуро
500 мл / био / активный / 

для белья 

 499.90 
39900Й

СРЕДСТВО

Биолу Оранж / 
Цитронелла
1 л / био / жидкое / для стирки

 549.90 
39900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

ПЯТНОВЫВОДИТЕЛЬ

Вуаля
200 мл / универсальный 

СРЕДСТВО

Персил 
1,46 л / жидкое / лаванда* / 

цветное белье* / свежесть  

от «Вернель» / для стирки    

ГЕЛЬ

Персил
Дуо-капс*
15 шт. / в капсулах / лаванда / для стирки 

белого белья / для стирки цветного белья  

 605.80  577.90  
35900Й

СТИРАЛЬНЫЙ ПОРОШОК

Персил 
3 кг / автомат / сенситив / 

свежесть цветного белья / свежесть 

от «Вернель»

 605.80   598.90
35900Й

 349.90 
27900Й

 576.70   577.90 
35900Й



СРЕДСТВА ДЛЯ СТИРКИ БЕЛЬЯ152

ГЕЛЬ

Ариель*
23 шт. / 3 в 1 / в капсулах / 

цветное белье / горный 

родник / для стирки

 826.00 
44900Й

СРЕДСТВО

Ариель*
1,3 л / жидкое / цветное 

белье / горный родник / 

для стирки

 562.00 
29900Й

ГЕЛЬ

Ариель
15 шт. / в капсулах / цветное 

белье / горный родник / 

для стирки

 562.00 
29900Й

СТИРАЛЬНЫЙ ПОРОШОК

Ариель
3 кг / автомат / 

цветное белье / горный родник

 562.00 
27900Й

КОНДИЦИОНЕР

Ленор
2 л / для детского  

белья 

КОНДИЦИОНЕР

Ленор*
1,8 л / пион / для белья 

КОНДИЦИОНЕР

Ленор*
2 л / скандинавская  

весна / для белья 

КОНДИЦИОНЕР

Ленор*
1 л / в ассортименте / 

для белья 

СУПЕРЦЕНА

КОНДИЦИОНЕР

Ленор
930 мл / 

пион / орхидея /  

для белья 

 203.70 
12900Й

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 344.90 
25900Й

 203.70 
14900Й

 344.20 
25900Й

 203.70 
12900Й



* Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СРЕДСТВО

Ласка
Магия белого / Магия цвета / 
Магия черного / Уход и восстановление
2 л / жидкое / для стирки

КОНДИЦИОНЕР

Вернель*
1 л / концентрат / 

свежесть прованса / 

для белья 

КОНДИЦИОНЕР

Вернель
910 мл / 

концентрат / арома / нектар 

вдохновения / для белья 

КОНДИЦИОНЕР

Вернель
910 мл / концентрат / 

свежий бриз / цветущий 

миндаль / для белья 

КОНДИЦИОНЕР

Вернель
 910 мл / концентрат / 

сенситив / детский / 

для белья

 571.40 
36900Й

 209.10 
14900Й

 209.10 
14900Й

 209.10 
14900Й

 209.10 
14900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА154

ГЕЛЬ

Лион Мама Лемон
1 л / зеленый чай / для посуды и бутылочек 

 375.90 
29900Й

СРЕДСТВО

Лион Лук
450 мл / свежие травы / для туалета

 269.00 
19900Й

СРЕДСТВО

Мама Ультимейт
1 л / лимон / для мытья посуды 

 198.80 
15900Й

СРЕДСТВО

Майн Либе 
500 мл / био / манго / 

для мытья посуды 

СРЕДСТВО

Майн Либе 
500 мл / био / спелая облепиха / 

для мытья посуды 

СУПЕРЦЕНА

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

140.62 
6900Й

 140.62 
6900Й



155+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

ГУБКА

Мартини 
Ютилити**
2 шт. / поролон + абразив + 

замша / для посуды 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ГУБКА

Мартини Ютилити 
Сильвер**
2 шт. / целлюлоза + абразив / 

серебро / без царапин / 

для посуды

 243.90 
17900Й

ГУБКА

Лоджекс
2 шт. / без царапин / 

для посуды 

ГУБКА

Лоджекс
2 шт. / с частицами меди / 

для посуды 

ПАКЕТЫ

Квалита
15 шт. / 1 л / слайдеры / 

для продуктов 

ПАКЕТЫ

Квалита
30 шт. / для заморозки 

ПАКЕТЫ

Квалита
4 шт. / 192 кубика / 

самозакрывающиеся / для льда

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 142.60 
11900Й

 84.90 
6900Й

 93.60 
7900Й

 299.90 
22900Й

 199.90 
14900Й

 199.90 
14900Й



СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ, НОЖИ ДЛЯ КУХНИ156

ВИЛКА

Тоньяна
Капкейс
6 шт. / макаронс / десертная 

 Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

ЛОЖКА

Тоньяна
Капкейс
6 шт. / чашка чая / десертная 

1. ЛОЖКА

Моникс 
Милано
6 шт. / чайная 

2, 3. ВИЛКА / ЛОЖКА

Моникс 
Милано
3 шт. / столовая 

4. НОЖ

Моникс 
Милано
2 шт. / столовый 

 2 999.90 
2 299Й

 2 999.90 
2 299Й

 849.90 
59900Й

 599.90 
44900Й

 549.90 
39900Й

1 2 3 4



157+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

НАБОР

Пинтинокс**
1 шт. / 49 предметов / 

столовые приборы 

НАБОР

Пинтинокс**
1 шт. / 24 предмета / 

столовые приборы 

1. НОЖ

Пинтинокс
1 шт. / 20 см / кухонный / 

универсальный 

2. НОЖ

Пинтинокс
1 шт. / 12 см / кухонный / 

универсальный 

4. НОЖ

Пинтинокс
1 шт. / 7,5 см / кухонный / 

для овощей

3. НОЖ

Пинтинокс
1 шт. / 9 см / кухонный / 

универсальный 

1 2 3 4

 29 499.90 
22 999Й

 5 749.90 
4 499.Й

 3 999.90 
2 999Й

НАБОР

Моникс
1 шт. / 24 предмета / 

столовые приборы 

 1 299.90 
99900Й

 949.90 
74900Й

 899.90 
69900Й

 899.90 
69900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ КУХНИ158

НАБОР

Трамонтина
Ультракорте
1 шт. / 5 предметов / ножи, ножницы / 

в подставке / для кухни

 3 991.50 
2 999Й

НАБОР

Трамонтина**
1 шт. / 2 предмета / вилка, нож / 

для барбекю 

ШАМПУРЫ

Тала**
4 шт. / 43 см / 

с деревянной ручкой 

ШАМПУРЫ

Тала**
4 шт. / 30 см 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

ДОСКА

Трамонтина
Традишинал*
1 шт. / 38 см / разделочная 

 1 422.00 
1 129Й

ДОСКА ДЛЯ СЫРА

Савур Дегустейшен
1 шт. / 28*12 см / дерево / 

с ножом

 999.90 
79900Й

ДОСКА

Купман**
1 шт. / разделочная / 

с металлическим кольцом

 999.00 
69900Й

ДОСКА

Трамонтина
Деликейт 
1 шт. / 38 см / разделочная 

 700.00 
54900Й

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 1 629.00 
1 299Й

 647.50 
44900Й

 299.90 
21900Й



159+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

КУХОННЫЙ КОМБАЙН

Гидини
Изи Эйсиэй**
1 шт.  

ПРИСПОСОБЛЕНИЕ

Гидини
Изи Дольче
1 шт. / для варки яиц 

НАБОР

Гидини
Изи Дольче** 
1 шт. / 8 предметов / 

для придания формы 

 699.90 
55900Й

ПРЕСС

Гидини
Дейли
1 шт. / для чеснока

ТЕРКА

Гидини
Изи Эйсиэй** 
1 шт. / с контейнером 

ТЕРКА

Гидини
Дейли**
1 шт. / из стали

ТЕРКА

Гидини
Дейли
1 шт. / с контейнером 

 2 499.90 
1 999Й

 1 199.90 
99900Й

 999.90 
79900Й

 2 499.90 
1 999Й

 899.90 
69900Й

 599.90 
46900Й



ТОВАРЫ ДЛЯ КУХНИ160

ФОРМА

Силикомарт
Торт**
3 шт. / 10 см / 13,5 см / 18 см / 

квадратная / силиконовая 

ФОРМА

Силикомарт
Торт Классик**
3 шт. / 10 см / 13,5 см / 

18 см / круглая / 

силиконовая 

 3 749.90 
2 999Й

ФОРМА

Силикомарт
Ромашки**
1 шт. / силиконовая / 

для выпечки пирога

ФОРМА

Силикомарт
Орнамент
1 шт. / силиконовая / 

для выпечки пирога

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ФАРТУК

Сиейла
Бриж / Заубер**
1 шт. / кухонный

ПОЛОТЕНЦЕ

Сиейла
Эйфелева башня**
2 шт. / 20*25 см / 

кухонное

 999.90 
74900Й

РУКАВИЦА

Сиейла
Заубер**
1 шт. / кухонная

ПОЛОТЕНЦЕ

Сиейла
Заубер**
1 шт. / 50*70 см / 

кухонное

 649.90 
49900Й

ПРИХВАТКА

Сиейла
Заубер**
1 шт. / кухонная

 3 749.90 
2 999Й

 1 799.90 
1 399Й

 1 799.90 
1 399Й

 1 549.90    1 599.90 
99900Й

 799.90 
59900Й

 399.90 
29900Й



161+ СКИДКА ПО ДИСКОНТНОЙ КАРТЕ «ТАБРИС» 3, 5 И 7 %

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

ФОРМА

Гидини
Изи Дольче** 
1 шт. / 24 см / прямоугольная / 

для торта / сталь

 1 499.90 
1 099Й

ФОРМА

Гидини
Изи Дольче** 
1 шт. / 30 см / 

для выпечки / сталь

 1 199.90 
89900Й

ФОРМА

Тоньяна
Гранкучина**
1 шт. / 28 см / 

антипригарная / для пирога 

 999.90 
69900Й

ФОРМА

Тоньяна
Гранкучина
1 шт. / 18 см / антипригарная / 

для пирога 

 699.90 
49900Й

ЛОЖКА

Тала**
1 шт. / деревянная / 

розовая / зеленая / синяя / для спагетти

ЛОЖКА

Тала
1 шт. / 20 см / 

деревянная / розовая / зеленая / синяя

ЛОЖКА

Тала
1 шт. / 30 см / 

деревянная / розовая / зеленая / синяя

 599.90 
349.00Й

 349.90 
199.00Й

 349.90 
199.00Й



КОФЕВАРКА

Валентина
ГАТ
1 шт. / на 6 чашек / гейзерная

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 * При использовании карты «Табрис». 

КАПУЧИНАТОР

Фантазия
ГАТ**
1 шт. / 600 мл / металлический 

НАБОР

Тоньяна
Гранкучина**
1 шт. / кофеварка + 2 чашки / гейзерная 

КРУЖКА

Тоньяна
Ирис
1 шт. / 300 мл / керамическая

КРУЖКА

Савур 
Дегустейшен
Укус
1 шт. / 11 см / керамическая

 1 949.90 
1 399Й

 399.90 
29900Й

 599.90 
44900Й

 2 299.90 
1 699Й

 2 399.90 
1 799Й



СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

 * При использовании карты «Табрис». 

КОФЕВАРКА

Тоньяна
Гранкучина
1 шт. / на 3 чашки / желтая / 

гейзерная 

КОФЕВАРКА

Тоньяна
Гранкучина
1 шт. / на 3 чашки / россо / 

зеленая** / гейзерная

 1 999.90 
1 499Й

КРУЖКА

Тоньяна
Олимпия
1 шт. / 350 мл / квадраты / 

керамическая

КРУЖКА

Тоньяна
Рустикал
1 шт. / 400 мл / бежевая / 

керамическая

 299.90 
19900Й

 399.90 
29900Й

 2 310.70 
1 399Й



ТОВАРЫ ДЛЯ КУХНИ164

НАБОР

Савур Дегустейшен
1 шт. / 3,75 л / для приготовления 

и сервировки лимонада

 3 549.90 
2 499Й

НАБОР

Купман**
1 шт. / 9 предметов / для напитков

СТАКАН

Купман**
3 шт. / 450 мл / с трубочкой / 

для коктейля

 549.00 
399.00Й

ФОРМА

Гидини
Спешл Космос** 
1 шт. / для охлаждения бутылок 

 1 799.90 
1 399Й

ШТОПОР

Гидини
Фарм Селлини 
1 шт. / для вина

 499.90 
39900Й

ФОРМА

Гидини
Дейли
2 шт. / для льда 

 399.90 
29900Й

ОТКРЫВАЛКА

Гидини
Дейли
1 шт. 

 199.90 
15900Й

СУПЕРЦЕНА

 * При использовании карты «Табрис». 

 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 1 199.00 
899.00Й



1. КРУЖКА

Кала
Мон Плезир
4 шт. / для капучино /

 с блюдцем / 2 пары

 * При использовании карты «Табрис». 
 Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

3. КРУЖКА

Кала
Кафе Сомелье
2 шт. / для капучино / 

с блюдцем

7. КРУЖКА

Кала
Мон Плезир
2 шт. / большая

 2 749.90 
1 999Й

5. ТАРЕЛКА

Кала
Кафе Сомелье
2 шт. / десертная

4. КРУЖКА

Кала
Кафе 
Сомелье
2 шт. / большая

6. КРУЖКА

Кала
Кафе Сомелье
2 шт. 

 2 349.90 
1 699Й

2. КРУЖКА

Кала
Мон Плезир
4 шт. / для эспрессо / 

с блюдцем / 2 пары

 2 749.90 
1 999Й1 2

3

4

5

6 7

 3 799.90 
2 799Й

 3 249.90 
2 299Й

 2 749.90 
1 999Й

 2 699.90 
1 899Й



1

5 6

2 3 4

7

6. ВАЗА

Видиви
Доломити
1 шт. / 30 см / стекло

 1 999.90 
1 499Й

5. ВАЗА

Видиви
Хани
1 шт. / 24 см / стекло

 1 499.90 
99900Й

7. БЛЮДО

Видиви
Барена**
1 шт. / 28 см / стекло

 899.90 
69900Й

3, 4. СТАКАН 

Видиви
Хани / Доломити
1 шт. / 410 мл / 420 мл /  

высокий / для воды

 399.90 
29900Й

1, 2. РЮМКА

Видиви Хани /
Доломити
1 шт. / 80 мл / для шота

 199.90 
14900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.



8 9

10

11

12

9. САЛАТНИК

Видиви
Доломити**
1 шт. / 26 см / стекло

10. БЛЮДО

Видиви
Барена**
1 шт. / 28 см / на ножке / 

стекло

11. САЛАТНИК

Видиви
Барена**
1 шт. / 24 см / стекло

8. САЛАТНИК

Видиви
Хани
1 шт. / 23,5 см / стекло

12. БЛЮДО

Видиви
Барена**
1 шт. / 21 см / стекло

 599.90 
44900Й

СОБСТВЕННЫЙ 
ИМПОРТ

+ скидка 10 %*

 * При использовании карты «Табрис». 

** Уточняйте наличие товара в супермаркетах по тел.: (861) 234-43-43 (Краснодар), (8617) 30-10-00 (Новороссийск) или на сайте tabris.ru.

1 199.90
89900Й

 999.90 
79900Й

 1 999.90 
1 599Й

 1 899.90 
1 499Й



* Количество товаров ограниченно. С информацией об организаторе акции, о правилах ее проведения,  
количестве подарков (призов), сроках, месте и порядке их получения можно ознакомиться по телефону (861) 234-43-43 или на сайте tabris.ru.

С 1 по 30
сентября 

во всех супермаркетах «Табрис» 

Скидки до

на канцелярские товары*
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